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Krrklareli Geleneksel Konut

Orneklerinin Enerji Etkinliginin
Degerlendirilmesi

OZET

Kiiresel ve bélgesel olarak cesitli nedenlerle enerji tiiketimi gittikce artmakta-
dw. British Petroleum (BP)'nin her yil yayinlanan ve kiiresel enerji sektoriinde
referans olarak kullamilan "Diinya Enerji Raporu" verilerine gore Ulkemizde de
enerji tiiketimi 2007 yilinda bir énceki yila gére %5 oraminda artmistir [1].
Enerji tiiketiminin onemli bir béliimiiniin yapi sektérii tarafindan yapildig
bilinmektedir. Diinyada ve Tiirkiye'de enerji kullanimimin yaklasik %45°i yapi
sektorii tarafindan gergeklestivilmektedir. Yapilarda 1sitma, sogutma, havalan-
dirma gibi konfor kosullarimin saglanmasina yonelik hizmetler icin enerji kulla-
nildigr gibi, hammadde ediniminden yapinin yikilmasi ve yok edilmesi asamala-
rina kadar biitiin yapi yasam dongiisii boyunca cesitli seviyelerde enerji tiiketi-
mi s6z konusudur. Bu nedenle yap1 sektoriinde enerji tiiketiminde saglanacak
onemli azalmalar, toplam eneryji tiiketiminin azalmasina da onemli katkilar sag-
layacaktir:

Ulkemizde, yapilarda ¢ok fazla enerji tiiketilmesinin nedeni, enerji etkin tasarim
yontemlerinin gerektigi gibi uygulanmamasidir. Oysa Anadolu topraklarindaki
geleneksel yapt ornekleri sahip olduklart bir¢ok ézellik sayesinde enerji koru-
numu saglanmaktadir. Bu ¢alismanin amaci Kirklareli il merkezinde yer alan
geleneksel konutlar ornek alarak, enerji etkin ozelliklerini arastirmaktir. Bunun
igin bir alan ¢calismast yapimis, bu yapilarin enerji etkinlikleri araziye yerlesim
ve yonlenme, bicimlenme, uygun hacim organizasyonu, yapi kabugu ézellikleri
ve malzeme ozellikleri acisindan analiz edilerek degerlendirilmistir.

Yapilan degerlendirme sonucunda incelenen yapilarin biiyiik oranda enerji
etkin ozellik gosterdikleri ve kendine ozgii yapisal ozellikler tasidiklar: tespit
edilmigstir. Bu bilgilerin giiniimiiz yapi tasarimlarinda enerji etkinligini artirma-
da yol gésterici olacag diisiiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Geleneksel yapilar, enerji etkinlik, Kirklareli

1. GIRIS

Kiiresel ve bolgesel olarak ¢esitli nedenlerle enerji tilketimi gittikge
artmaktadir. British Petroleum (BP)'nin her yil yayinlanan ve kiire-
sel enerji sektoriinde referans olarak kullanilan "Diinya Enerji
Raporu" verilerine gére Ulkemizde de enerji tikketimi 2007 yilinda
bir dnceki yila gore % 5 oraninda artmistir [1]. Enerji tiiketiminin
6nemli bir boliimiiniin yap1 sektorii tarafindan yapildig: bilinmekte-
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dir. Diinyada ve Tiirkiye’de enerji kullaniminin yak-
lasik % 45’1 yapt sektorii tarafindan gerceklestiril-
mektedir. Yapilarda 1sitma, sogutma, havalandirma
gibi konfor kosullarinin saglanmasia yonelik hiz-
metler i¢in enerji kullanildig1 gibi, hammadde edini-
minden yapinin yikilmasi ve yok edilmesi asamala-
rina kadar biitiin yap1 yasam dongiisii boyunca cesit-
li seviyelerde enerji tiikketimi s6z konusudur. Bu
nedenle yap1 sektoriinde enerji tiiketiminde saglana-
cak Onemli azalmalar, toplam enerji tliketiminin
azalmasina da 6nemli katkilar saglamaktadir.

Bu dogrultuda Tiirkiye’de 1970’1i yillardan itibaren
yapilarda enerji tasarrufuna yonelik ¢esitli diizenle-
meler yapilmistir. Bunlardan ilki, yapilarda 1s1 yalitim
kurallarinin yer aldigi “Binalarda Is1 Etkilerinden
Korunma Kurallar1” adiyla hazirlanan ve yayimlanan
TS 825 standardidir. Yaymlandig: yillardan itibaren
cesitli diizenlemelerin yapildigi standardin son reviz-
yonu 22.05.2008 tarihinde yapilarak yiiriirliige gir-
mistir [2]. 2007 yilinda ise, AB (Avrupa Birligi) ye
giris siireci geregi enerji etkinligi ile ilgili olarak
“Enerji Verimliligi Yasas1” kabul edilmistir [3]. Bu
yasa ¢ercevesinde 2009 yilinda binalarin enerji verim-
liligini artirmaya yonelik olarak “Binalarda Enerji
Performansi1 Yonetmeligi” hazirlanmistir. Bu yonet-
melik dogrultusunda 6ncelikle yeni yapilan binalara
“Enerji Kimlik Belgesi” kazandirilmast hedeflenmek-
tedir. Bunlarin diginda Tiirkiye, enerji sorunuyla ilgili
olarak, sera gazi emisyonlarinin sinirlandirilmasina
yonelik iklim Degisikligi Cerceve Sozlesmesi’'ne de
2004 yilinda taraf olmustur.

Bu yasa ve yonetmelikler kapsaminda, her sektorde
oldugu gibi yapisal faaliyetlerde de enerjinin etkin
kullanilmas1 gerekmektedir. Ulkemizde, yapilarda
cok fazla enerji tiiketilmesinin nedeni, enerji etkin
tasarim yontemlerinin gerektigi gibi uygulanmama-
sidir. Oysa Anadolu topraklarindaki geleneksel yapi
ornekleri, sahip olduklar1 birgok 6zellik sayesinde
enerji korunumu saglanmaktadir. Ciinkii bu yapilar-
da az enerji ile daha iyi 1s;nma sogutma ve havalan-
dirma saglanmaktadir. Bu nedenle c¢evresel etkileri
daha azdir. Bu calismanin amaci da, Kurklareli il
merkezinde yer alan geleneksel konutlar 6rnek alina-
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rak enerji etkin Ozelliklerini arastirmaktir. Bunun
icin bir alan ¢alismasi yapilarak, bu yapilarin enerji
etkinlikleri araziye yerlesim ve yonlenme, bicimlen-
me, uygun hacim organizasyonu, yap: kabugu 6zel-
likleri ve malzeme 6zellikleri agisindan analiz edile-
rek degerlendirilmistir.

Bu ¢alisma tasarimcilarda bu konuyla ilgili bir biling
olusturmaya katkida bulunabilir. Ayn1 zamanda,
giinlimiiz yapilarinda enerji etkinligi i¢in uygun yon-
temlerin arastirilmasinda da yol gosterici olabilir.
Geleneksel yapilarin ekolojik 6zellikleri degerlendi-
rilerek sentezi yapilip glinlimiiz yapilarina uyarlana-
bilir.

2. CALISMA ALANI

Omek yapilarin yer aldigi arastirma alani olarak
secilen Kurklareli ili, Trakya bolgesinin kuzey dogu-
sunda Bulgaristan siirinda yer almaktadir (Sekil 1).
Denizden 203 metre yiikseklikte, kuzey ve dogusu
daglik ve ormanlik, diger boliimleri diizlik arazidir.
Bolgede genellikle kara iklimi hakimdir. Kislart sert
ve yagisli, yazlari sicak ve kurak ge¢mektedir. Bitki
ortlisii olarak ormanlik ve step 6zelligi gostermekte-
dir. Ormanlardaki agaglarin % 75°ni genis yaprakl
sert ve dayanikli bir agag tiirii olan mese olusturur.
Bu bolge ayn1 zamanda tarima da elveriglidir ve
burada bugday, ay¢icegi, seker pancari, misir, patates
basta olmak tlizere gesitli liriinler yetistirilmektedir
[4, 5].

Kirklareli’nin buglinkii yerine ne zaman ve hangi
kosullarda tagindig1 bilinmemektedir. Ancak bugiinkii
Kirklareli Bizanslilar zamaninda sehrin Yayla semti
ile Kirklar Tepesi’nde gelismistir [6]. Sehirdeki yer-
lesme diizeni gliniimiizde, bu mahallelerin gelismesi
ile olugan Akalar Mahallesi, Dogu Mahallesi,
Kocahidir Mahallesi, Demirtas Mahallesi, Karakas
Mabhallesi ve Karacaibrahim Mahallesi’nden baska,
Pmar, Istasyon, Bademlik ve Cumhuriyet Mahallele-
ri’nin de kurulmasiyla son seklini almigtir.

3. KIRKLARELI GELENEKSEL KONUTU
Kirklareli geleneksel konutu Tiirk Evi’nin bazi
karakteristik Ozelliklerini tasimaktadir. Kirklare-
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li’nde geleneksel konut gevreleri, bugiin de Yayla ve
Kirklar tepesi olarak bilinen tepeler lizerine konum-
landirilmistir. Binalar birbirinin manzarasini ve giin
151811 kesmeyecek sekilde yerlestirilmistir. Konutla-
rin hemen hepsi bahgelidir. Bodrum f{izerine bir katl
veya bodrum iizerine iki kathidir. Parsel icinde kuyu,
sebze bahgesi ve miistemilatlar bulunur.

Plan tipleri yogunlukla i¢ sofali olup orta sofali plan
tipleri de goriiliir. Konutlarin girigleri bahge ile bag-
lantilt olmayip dogrudan sokak ile iligkilidir. Giris
basamaklarla yiikseltilmis ve bir metre kadar igeri
cekilerek orta akstan verilmis ve cephelere gore
simetrik tasarlanmigtir. Sofa aydinlatmasi giris kapi-
sinin iki yaninda bulunan dar uzun pencerelerle sag-
lanir. Giris kapisinin tam karsisinda bahgeye acilan
kap1 bulunmaktadir. Girisin iki yaninda simetrik ola-
rak bulunan iki oda giinliik yasam icin kullanilmak-
tadir [7]. Odalarm hepsi sofaya agilmaktadir. Iki katl
konutlarda merdiven ya girisin karsisinda, sofanin
bir ucunda ya da odalar arasinda yer almaktadir.
Yapilarm bir kisminda zemin katin plan semasi i¢in-
de ocakli-nigli-dolapli 6zgiin mutfaklara rastlanir-
ken, bir kisminda ise mutfaklar yap1 diginda miiste-
milat olarak eklenmistir [8].

Kirklareli geleneksel konutlarinin biiylik bir kismi
bodrum ve zemin katlar1 veya tek kath tas iist katla-
11 ahsap iskelet olarak yapilmigtir (Resim 1). Ahsap
iskeletin dolgu malzemesi baz1 yapilarda kerpic, bazi
yapilarda tugla iken bazi yapilarda da duvarlar ara-
sinda farklilik gostererek hem kerpi¢ hem tugla

olmustur. Kirklareli geleneksel konutlar1 Balkanlar-
da goriilen himis yap1 tekniginin bir pargasidir.

4. KIRKLARELI GELENEKSEL KONUTLARININ
ENERJi ETKINLiGi ACISINDAN ANALIZi

Geleneksel yapilar sahip olduklar1 birgok o6zellik

sayesinde enerji korunumu saglamaktadir. Calisma

alanindaki yapilarin enerji etkinlikleri asagidaki kri-

terler agisindan analiz edilerek degerlendirilmistir;

- Araziye yerlesim ve yonlenme

- Bigimlenme

- Uygun hacim organizasyonu

- Yap1 kabugu 6zellikleri

- Malzeme o6zellikleri

4.1. Araziye Yerlesim ve Yonlenme

Kirklareli il merkezindeki geleneksel yerlesimler
Kirklar Tepesi ve Yayla Tepesi olarak bilinen iki
tepenin gevresinde giiney yone dogru konumlanmis-
lardir (Resim 2). Ancak sokak yapisina bagli olarak
bazi yapilarin genis cepheleri giineye doniik degildir.
Gilineye bakan egimli araziler kis aylarinda giines
1sinlarint dik olarak alirlar ve buralarda gilines 151nim
miktar1 daha fazla olmaktadir. Bu nedenle, kuzey
yarim kiiresi i¢in gliney yoni en iyi egim yonii ola-
rak kabul edilmektedir. Yapilarin egimli arazi {izerin-
de konumlandirilmis olmasi birbirinin manzarasini
engellememesini sagladig1 gibi giinesten yararlanil-
masini da saglamistir. Parsel konumuna bagli olarak
yapilarin giiney cephelerinde daha ¢ok pencere agik-
l1ig1 birakilarak giinesten pasif olarak yararlanilmasi
saglanmigtir. Tasarimda arazinin egiminden de yarar-

Resim 1. Kirklareli Geleneksel Konutlarindan
Himus Yapi Ornegi

Resim 2. Kirklar Tepesinden Yayla Mahallesi ve Sehir
Merkezine Gére Konumu
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lanilarak yapilarda farkli amaclarla kullanilan bod-
rum katlar olusturulmustur.

4.2. Bicimlenme

Yap1 plan ve bigimleri enerji korunumunda etkili
olmaktadir. Bu nedenle yapilar sicak mevsimlerde
minimum 1s1 kazanci, soguk mevsimlerde ise maksi-
mum 1s1 kazanci saglayacak sekilde bigimlenmelidir.
Kare, dikdortgen gibi basit plan tipine sahip yapila-
rin dig kabuk yiizeyleri azaldigi i¢in 1s1 kayip ve
kazanclari da azalmaktadir. Kiiglik 6lgekli yapilar da
enerji korunumu agisindan uygundurlar. I¢ hacimle-
rin verimli kullanildig1 kiiciik yapilar daha az ener-
jiyle 1sitilip sogutulacagi i¢in enerji kullanimini
azaltmaktadir.

Kirklareli geleneksel konutlari ¢ogunlukla dikdort-
gen planhidir, yapilarin cephelerinde fazla girinti
cikintt yoktur, yapilar kompakt forma sahiptirler.
Genellikle bodrum kat1 iizerine bir veya iki katli olan
yapilarin bodrum katlar1 ahsap iskelet duvarlarin
tagiyict dikmelerinden dolay: direklik olarak adlan-
dirilir ve kiler, depo, ambar gibi farkli fonksiyonlar-
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Sekil 1. Kirklareli Geleneksel Konutlarinda Enerji Etkin
Planlama Ozellikleri
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da kullanmilir. Ustteki yasam katlarinda ise, cogunluk-
la ¢gikma bulunmamaktadir, bu uygulama kapali ¢ik-
malarda ortaya ¢ikan alt1 agik doseme ile meydana
gelen 1s1 kayiplarinin da Oniine ge¢cmektedir.
Yapilarin c¢atilart dort yana egimli kirma catidir.
Yapilarin ¢ogunda dis duvarlar cat1 seviyesine kadar
yiikseltilerek catilar gizlenmistir. Yapilarin giiney
cephelerinde bulunan ¢ok sayida pencere sayesinde
glines 1sinlarindan 1sinmada yararlanilmaktadir

(Sekil 1).

4.3. Uygun Hacim Organizasyonu

Tasarimda i¢ mekanlarin uygun sekilde bir araya
getirilmesiyle enerji gereksinimi azaltilabilir. Bunun
icin, kullanici sayis1 fazla olan ve giin i¢inde ¢ok kul-
lanilan alanlar gliney ve giineye yakin yonlere yer-
lestirilmelidir. Bu sekilde giines 1simnimlarindan
yararlanilarak 1sinma enerji gereksinimi azaltilabilir.
Bu alanlarin daha ¢ok 1sitilmaya gereksinimleri var-
dir. Kiler, banyo, wc gibi daha az 1sinma ihtiyaci
olan mekanlar ise 1s1 kayiplarinin oldugu yerlere yer-
lestirilerek 1s1 gegigini engelleyen tampon alan ola-
rak kullanilabilir. Yapilarin giiney cephelerinde
diizenlenen giines evi gibi mekanlar da giines 1s1-
nmimlarini depolayarak binanin isitilmasina katkida
bulunmakta ve enerji korunumu saglamaktadir.

Incelenen yapilarin planlama sekilleri enerji korunu-
mu agisindan olumlu 6zellikler gostermektedir. Bu
yapilarda miimkiin oldugunca yasam alanlar1 giines-
ten yararlanacak sekilde giineyli yonlere yerlestiril-
mistir. Kuzeyli yonlere ise merdiven, mutfak, banyo,
wc, ocak gibi servis hacimleri getirilerek 1s1 kayipla-
rin1 Onleyecek bir tampon alan olusturulmustur
(Sekil 2,3). Baz1 6rneklerde de kuzey yoniindeki dis
duvarlar diger yonlerdeki duvarlara gére daha kalin
insa edilmis ve 1s1 kayiplar1 azaltilmistir (Sekil 3).

4.4. Yap1 Kabugu Ozellikleri

Yapilarm dis kabugunu olusturan duvar, pencere dose-
me ve kap1 gibi yap1 elemanlarinin fiziksel ve yapisal
ozellikleri yap1 iginde tiiketilen enerji miktarmi 6nem-
li olgiide etkilemektedir. Bu elemanlarda kullanilan
malzemelerin 1sisal 6zelligi, kalinligi, rengi yapinin 1s1
kayip ve kazanglarinda dnemli bir rol oynamaktadirlar.
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Asagida, incelenen yapi elemanlarinin enerji korunu-
mu ile ilgili 6zellikleri agiklanmaktadir.

Duvarlar: Kirklareli ili Trakya Bolgesi’ndeki diger
illere oranla daha soguk bir iklime sahiptir. Sogutma
yiikiiniin agir oldugu bu tip bdlgelerde 1s1 depolama
kapasitesi yliksek, iyi yalitilmis, koyu renkli, giines
isiim1 yutuculugu yiiksek, yogun masif duvarlar
enerji korunumu agisindan uygun olmaktadir. Yine bu
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bolgelerde 1s1 kayiplarini azaltmak i¢in duvar / pence-
re oraninin %15°1 gegmemesi gerekmektedir [9].
Kurklareli geleneksel ahsap iskeletli konutlarin duvar
kalinliklar1 ayni binada yonlere gore degisiklik gos-
termektedir. Binalarin 6n cepheleri yarim tugla
kalinhiginda birakilirken, 6zellikle kuzey dogrultu-
sunda, olabildigince sagir tutulan yan ve arka cephe-
leri, tuglalar yardimiyla 1-1,5 tugla kalinligina geti-
rilmektedir (Sekil 3, 4).
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Sekil 4. Dis Duvar Diizenlemesi

Catilar: Catinin sekli, malzemesi, egimi, yonlenme-
si, dis yiizey rengi, 1s1 yalitim 6zellikleri yapilarin 1s1
kayip ve kazanglarini belirlemektedir. Bu nedenle
catilar iklim 6zelliklerine uygun sekilde tasarlanma-
lidir. Soguk iklim bolgelerinde iyi yalitilmis egimli
catilar tercih edilmelidir.

Incelenen yapilarin hepsi dort yana egimli catilara
sahiptir ve kaplama malzemesi olarak genellikle ala-
turka kiremit kullanilmistir. Cat1 Ortiisiiniin altinda
ahsap kaplama bulunmaktadir. Ayrica ¢ogu yapida
dis duvarlar ¢at1 yiiksekligince devam ettirilerek
catilar gizli cat1 seklinde yapilmistir. Bu uygulama-
nin estetik yonden katkilar1 oldugu gibi ¢at1 yiizeyi-
nin soguk riizgarlardan dogrudan etkilenmesini
engellemistir (Resim 3).

Pencereler: Pencereler yapilarin 1s1 kayip ve kazang-
larinda, dogal havalandirma ve aydimlatilmasinda

onemli rol oynayarak enerji tikketimini belirler. Bu
nedenle, pencerelerin biyiikliigii, cam katmani sayi-
s1, konumu, dograma cinsi iklimsel 6zelliklere uygun
olacak sekilde segilmelidir. Dogu ve bat1 cephesin-
deki pencerelerin sayilar1 ve Slgiileri azaltilarak 1s1
kayip ve kazanglar1 azaltilabilir. Kis aylarinda giiney
cephesine yerlestirilen pencerelerden giines 1sinlar
iceri girerek 1s1 kazanci saglamaktadir. Bundan dola-
y1 soguk bolgelerde enerji etkinligini artirmak i¢in
pencereler miimkiin oldugu kadar gliney yOniine
bakacak gekilde yerlestirilmelidir.

Inceleme yapilan geleneksel yapilarda da pencerele-
rin, komsu parsel ve sokak iligkisine bagl olarak daha
¢ok giiney ve giineye yakin cephelerde bulundugu
gOriilmistiir. Gliney yoniine bitisik yap1 bulunan
konutlar ile cepheleri zorunlu olarak daha ¢ok kuzey-
li yonlere bakan yapilarda bu 6zellik bulunmamakta-
dir. Konutlarin pencereleri ahsap dogramali, tek caml

Resim 3. Kirklareli Geleneksel Konutlarindan Gizli Cati Ornekleri
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ve ortalama 90/180 cm Oolgiilerindedir [10]. Kuzey
veya hakim riizgar yoniindeki cephelerde giineyli cep-
helere oranla daha az pencere yapilmistir (Sekil 1,
2,3). Pencerelerin bircogunda ahsap kepenk yapilmis
olmasima ragmen kepenklerin ¢ogu sokiilmiistiir. Dar
uzun, sik aralikli glineye bakan pencereler giines 15in-
larinin, arkasindaki hacmin en iicra kdsesine ulasma-
sint saglayarak hem dogal aydinlatma hem de pasif
1sinma saglamaktadir. Ayrica mekanlarda farkli cep-
helerde birakilmis pencereler dogal havalandirma agi-
sindan ¢ok uygundur (Resim 4).

Kapilar: Dig kapilar soguk iklimlerde ve hakim riiz-
gar yonlinde olduklari zaman 1s1 kayiplarina neden
olmaktadir. Soguk bir iklimde yer alan aragtirma ala-
nindaki yapilarin kapilari da 1s1 kayiplarini azaltmak
icin genellikle dis cephe duvarlar ile ayni aksta
yapilmayarak bir miktar igeriye ¢ekilmis bu sekilde
mahremiyet saglandig1 gibi 1s1 kayiplart da azaltil-
mistir. Ayrica birgok konuta birbiri ardina dizilmis
iki kapa ¢ifti ile girilmektedir. Arka tarafta bulunan
kapr1 i¢ hacimlerin dogrudan dis mekanla baglantisi-
n1 keserek iki kap1 arasindaki mekanin 1sil tampon
gorevi yapmasini saglamistir (Sekil 5).

Désemeler: Kirklareli geleneksel konutlarinda bod-
rumsuz yapilarda dahi zemine oturan déseme uygu-
lamasi yapilmamistir. Zemin kat dosemeleri gerek su
basman seviyeleri yiikseltilerek gerekse tabanin bir
miktar kazilmasiyla zemin kat dosemesi ile taban
arasinda 50—100 cm arasi bir bosluk birakilmistir. Bu
sekilde zemin neminden korunulmustur.

Ara kat dosemeleri; 40—60 cm ara ile konulan 12x12
cm boyutlarindaki ahgap kirigslemelerin alttan ve iist-
ten 2,5-3 cm kalinliginda, 20-25 cm genisliginde ve
farkli uzunluklardaki déseme tahtalariyla kaplanma-
styla olusturulmustur.

Tavan dosemeleri de ahsap kiriglemelere ¢ivilerle
cakilan ahsap tahtalarla olusturulmus bazi yapilarda
1s1 yalitim 6zelliginin arttirmak amaciyla tavan tah-
talarmin {izeri toprak malzemeyle kaplanmustir.

4.5. Malzeme Secimi

Yapilarin enerji etkinliginde kullanilan yap1 malze-
meleri dnemli bir rol oynamaktadir. Clinkii yap1
yasam dongiisiiniin yap1 malzemesiyle ilgili agama-
larinda ¢ok miktarda enerji tiiketilmektedir (embodi-
ed energy). Yapilan bir ¢aligmada, drnek bir yapinin
yasam dongiisii boyunca enerji harcamasinin yakla-
stk % 20’sinin yap1 malzemelerinden kaynaklandig:
ortaya ¢cikmustir [11].

Bu oran yapilarda kullanilan yapt malzemelerinin
enerji etkinligine bagl olarak degismektedir. Yap1
malzemesinin enerji etkin olabilmesi i¢in ise, kendi
yasam dongiisiinii olusturan her asamada enerjiyi az
ve verimli kullanmasi1 gerekmektedir.

Yapilarda enerji etkin yap1 malzemelerinin segilme-
si yapinin enerji etkinligi etkileyen 6nemli bir kriter-
dir. Aragtirma alanindaki yapilarda ahsap, tugla, tas,
kerpig¢ gibi geleneksel yapt malzemeleri kullanilmis-
tir. Yapilarda kullanilan ana malzemenin ahsap olma-

Resim 4. Kirklareli Geleneksel Konutlarinda Pencere Dizilisleri
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st enerji etkinligi a¢isindan olumludur. Ciinkii ahsap
malzeme dogal ve hizla yenilenebilir kaynakli bir
yap1 malzemesi oldugundan ¢ok diisiik enerji tiiketi-
lerek firetilebilmektedir. Ahsap malzeme kendi
yasam dongisiiniin tiim safhalarinda enerji etkindir.
Yetistirilmesi ve tiretilmesi i¢in ¢ok az enerji gerek-
tigi gibi yok edilmesi veya geri kazanilmasi iginde
cok az enerji gerekmektedir.

Ahsap, tas, tugla gibi malzemelerin 1s1sal 6zellikleri
iyi seviyededir (Tablo 1). Dolayisiyla bu malzeme-
lerle olusturulan yap1 elemanlarinin da 1sisal perfor-
manslari iyi olmaktadir.

Dogal malzemelerin iscilikleri kolaydir ve ¢ok az
enerji tikketimi ile iglenerek yapidaki yerini alabil-
mektedir. Ayrica bu malzemelerin hepsi yerel malze-
me oldugundan taginma enerjileri de ¢ok azdir.

Geleneksel yapilarda kullanilan yapi malzemeleri

yukarida agiklanan bu 6zelikleriyle enerji korunumu
saglayarak yapilarin toplam enerji etkinligini artir-
maktadir.

5. TARTISMA VE SONUC

Yapilarin enerji etkinligini birgok faktor etkilemek-
tedir. Bu ¢alismada incelenen geleneksel yapilarda
asagida agiklanan yontemler uygulanarak enerji
korunumu saglandig1 goriilmektedir;

-Yap1 eleman: tasariminda 1s1 kayiplarinin énlenme-
sine ¢ok Onem verilmistir. Bunun i¢in 1sisal 6zellik-
leri iyi olan tas, toprak, bitkisel malzemeler, ahsap
gibi dogal malzemeler kullanilarak 1s1 yalitimi yapil-
mustir. I¢ mekanlarin 1s1 kayiplarina karst tampon
olacak sekilde yerlestirilmeleri de 1s1 kayiplarim
onleyerek enerji korunumu saglamistir. Yapilarin
kuzeye bakan cephelerinde daha az pencere ve kapi
yapilmasina dikkat edilmis ve agikliklar araciligiyla

Tablo 1. Baz1 Yap1 Malzeme ve Bilesenlerinin Isil iletkenlik Hesap Degeri [2]

Malzeme veya bilesenin cesidi Isi iletkenligi hesap degeri - A, - (W/mK)
Kristal yapili piskirik ve metamorfik tasglar 2,30-3,50
Tortul taglar 2,30
Dogal zemin (Kil, altivyon) 2,00
Kireg harci, kireg-gimento harci 1,00
Saman 0,058
Ahsap 0,13-0,20
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181 kayiplar azaltilmigtir. Ayrica ahsap iskelet duvar
kalinlig1 konvansiyonel olarak yapilan ahsap iskelet
duvarlardan farkli olarak daha kalin (1 tugla, 1,5
tugla kalinliginda) yapilarak ahsap iskelet digtan har-
man tuglasi ile mantolanmistir. Yapilarin planlarinda
girinti ¢ikintinin az olmamasi ve Ust katlarda ¢ikma-
larin olmamasi 1s1 kayiplarini azaltmaktadir.

Bu yapilarda kullanilan yap:r malzemeleri, enerji
etkinligi acisindan énemli rol oynamistir. Ciinkii bu
malzemelerin hepsi dogal ve yapmin bulundugu
yakin ¢evreden elde edilmis yasam dongiileri boyun-
ca enerji tilketmeyen ve 1s1sal performanslari iyi olan
enerji etkin yap1t malzemeleridir. Bu yap1 malzeme-
lerinin enerji etkin 6zelliklere sahip olmalar1 yapila-
rin da enerji etkinliklerini 6nemli Olgiide iyilestir-
mektedir.

Geleneksel yapilarda giines enerjisinden 1sinma
amagli yararlanmak i¢in giiney cephelere diger yon-
lere gore daha fazla pencere agilmistir. Bu sekilde
yapinin 1sinma i¢in ihtiya¢ duydugu enerji miktar1 da
azalmistir. Ayrica sik aralikli pencerelerle dogal
aydinlatma ve dogal havalandirma saglanarak aydin-
latma ve havalandirma i¢in harcanacak ek enerjiden
tasarruf edilmistir.

Yukarida agiklanan bu enerji etkin uygulamalara
gore Kiarklareli geleneksel konutlariin enerji etkin
olduklar1 séylenebilir. Ayrica incelenen geleneksel
yapilara enerji etkinligi saglayan enerji etkin malze-
melerin secilmesi, 1s1 yalitiminin onemsenmesi,
giinese dogru yonlenme, uygun arazi yerlesimi, 1s1
kayiplarmi 6nleyen tampon bolge diizenlemeleri, 1s1-
sal performansi yiiksek kabugu tasarimi da giinlimiiz
yapilarina 6rnek ve yol gosterici olabilir.

Tiirkiye’deki geleneksel yapilarda enerji etkinligi
uygulamalarinin ¢ok 6nceden var oldugu goriilmek-
tedir. Ancak giinlimiizde bu uygulamalar terk edil-
mistir ve 6nemini yitirmektedir. Bu ¢alisma gelis-
mekte olan {lilkemizde bina Ol¢eginde enerji etkin
tasarim yaklagimlari bilincini tekrar uyandirma
hedefine yardimei olabilir. Yerel isgiicii ve yerel kay-
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naklarla yapilan, ekolojik uygulamalar iceren bu
yapilarin ayni malzemelerle ¢agdas kentlerde insa
edilmesi miimkiin degildir. Ancak, niifus artis hizinin
fazla olmadig: kirsal alanlardaki konutlarda yine bu
tiir malzemelerin kullanilmast miimkiindiir. Bu tiir
malzeme kullaniminin yayginlasmasi ise, Tlirkiye ve
diinyadaki yapilardan kaynaklanan ¢evresel sorunla-
rin artmasi dnlenecektir.
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