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KLÝMALI OTOMOBÝL SÜRÜCÜ KOLTUÐUNDA
TERMAL KONFOR ÜZERÝNE DENEYSEL BÝR ÇALIÞMA

Fatih C. BABALIK *
Tülin GÜNDÜZ CENGÝZ **

Otomobilde klima fonksiyonu, termal konfor açýsýndan

önemli bir parametredir. Isýtmalý/soðutmalý koltuk, genel

klimadan daha etkilidir. Bu çalýþmada dört denek, iki ayrý

ortam sýcaklýðý için dört ayrý klimalý otomobil sürücü koltuðu

ile yapýlan konfor deneyleri sunulmuþtur. Sekiz ayrý

noktada deri sýcaklýðý ve iki ayrý noktada vücut nemi

ölçülmüþtür. Objektif ve subjektif ölçümler

deðerlendirilmiþtir. Konfor deðerlendirmesinde nemin, deri

sýcaklýðýna göre daha doðru bir gösterge olduðu tespit

edilmiþtir.

Anahtar sözcükler : Klimalý otomobil koltuðu, termal

konfor

Climate function at automobile is an important variable for

thermal comfort. Heated/ventilated car seat is more

effective than general climate. In this study, comfort

experiments performed with four subjects for two

temperatures on four car seats. Skin temperature at

eight different points and body humid at two points made

measurement as. Objective and subjective measurements

were evaluated. As a result, in evaluation of comfort

humid is more current a respect than skin temperature.
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GÝRÝÞ

odern taþýtlarýn tasarým ve üretiminde son yirmi yýlda

gövde, elektronik bileþenler ve güvenlik sistemleri ile ilgili

araþtýrmalarýn artýþý dikkati çekmektedir. Alman ADAC

"Motorwelt" dergisinin C sýnýfý on beþ farklý marka 13000 otomobil

sürücüsü ile yaptýðý anket sonucunda "otomobilinizde neyin daha

iyileþtirilmesini istiyorsunuz?" sorusuna verilen cevaplarda %12 ile

en çok "koltuðun iyileþtirilmesini istiyorum" cevabý baþ sýrayý almýþtýr

(Tablo 1). Bunun bilincinde olan otomobil üreticileri konfor deðerini

araþtýrabilmek için klimalý koltuklar da üretip kullanmaya

baþlamýþlardýr.

Otomobilde klima fonksiyonu, artýk otomobillerin seçmeli özellikleri

arasýndan çýkýp, standart özellikler içinde yerini almýþtýr. Çok sýcak yaz

günlerinde veya soðuk kýþ günlerinde otomobilin genel klimasý sürücü

için yeterli olmamaktadýr. Ortam klimasý otomobilin içini ýsýtmakta

veya soðumakta, ilk etapta lokal olarak sürücüye etki etmemektedir.

Otomobilin ýsýnmasý ya da soðumasý, belli bir zamaný almakta ve eðer

otomobilde 4'den daha az kiþi varsa, atýl alanlar da ýsýtýlmakta veya

soðutulmaktadýr. Bu hem zaman kaybý, hem de fazladan enerji

harcanmasý anlamýna gelir. Bu yüzden otomobil koltuklarýna ýsýtma ve

soðutma sistemi yerleþtirilerek, zaman kaybý ve enerji harcanmasý

azalmaktadýr.

Yaz aylarýnda sýcak ortamdan otomobile binildiðinde, önce

otomobilin genel klimasý açýlýr. Bu sistem kiþiye önden soðuk hava

üflemektedir. Ýlkin, kiþinin gövdesinin ön tarafý (göðsü) soðumaya

baþlar, ancak otomobilin genel klimasý kiþinin sýrtýna etki etmez.

Ýyileþtirme Koltuk Motor 
Ýç 

donaným 

Gürültü 
ve 

titreºim 
Deðerlendirme 
(%) 

 
12 

 
6 

 
5 
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Tablo 1. Alman ADAC Dergisinin Araþtýrma Sonuçlarý
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oluþturulmuþtur. Bu kanallardan çýkan hava, daðýtma

tabakasýndan geçtikten sonra, delikli deri yüzeyindeki

deliklerden geçerek sürücüye ulaþmaktadýr.

Türkiye'de henüz klimalý otomobil koltuðu

üretilmemektedir. Ancak Avrupa'da sadece pahalý

otomobillerde deðil, artýk üretilen otomobillerin

standart tasarýmýnda da yer almaya baþlamýþtýr. Bu

çalýþma, klimalý otomobil koltuðunda termal konfor

parametrelerinin en önemlilerinden olan sýcaklýk ve nem

deðerlerini karþýlaþtýrmalý olarak incelemek amacýyla

yapýlmýþtýr.

DENEYSEL ÇALIÞMA

Deney Koltuklarý

Yapýlan deneysel çalýþmada, dört ayrý firmanýn ürettiði

klimalý otomobil sürücü koltuklarý kullanýlmýþtýr.

Koltuklarýn her biri beþ ayrý kademede ýsýtma

fonksiyonuna ve beþ ayrý kademede soðutma

fonksiyonuna sahiptirler. Koltuklar klima odasýnda

simülasyon düzeneðinin önüne yerleþtirilmiþtir. Her bir

koltuðun pozisyon ayarý, deneklerin kendilerini en iyi

hissettikleri açýda kendileri tarafýndan ayarlanmýþtýr.

Koltuklarýn teknik özellikleri Tablo 2'de verilmiþtir.

Þekil 1. Çeþitli Sýcaklýklarda Konfor Algýlamasý

Dolayýsýyla gövdenin önü ve arkasý arasýnda sýcaklýk

farký oluþur. Saðlýklý olmayan bu durum, yaz aylarýnda

klimalý otomobili olan birçok kiþinin hastalanmasýna yol

açar. Klimalý otomobil sürücü koltuðunda ise,

otomobile biner binmez koltuðun klimasý devreye

sokulduðunda, vücut tüm gövde olarak soðumaya

baþlar.

Konfor göreceli bir kavramdýr, kiþiye, yaþa,

cinsiyete, kültüre göre vs. deðiþir. Fanger'in 1300 denek

kullanarak bu konuda yaptýðý çalýþmada, deneklere

hangi sýcaklýkta kendilerini nasýl hissettikleri sorularak

elde edilen diyagram Þekil 1'de görüldüðü gibidir. %50

ortam nemi, 0.1m/s hava hýzý ve hafif giyimli

deneklerle yapýlan geniþ tabanlý bu çalýþmadan da

açýkça anlaþýlmaktadýr ki, insanlarýn kendilerini rahat

hissettikleri sýcaklýk deðeri deðiþkendir ve konfor için

ulaþýlabilecek en ideal þartta, deneklerin maksimum

%60'ý memnun edilebilmektedir.

Klimalý koltuðun çalýþma prensibi, Þekil 2'de

görüldüðü gibi koltuðun içine yerleþtirilmiþ olan

mikrotermal modül ile saðlanmaktadýr. Koltuðun

yaslanma yüzeyi ve oturma yüzeyi içine iki adet olarak

yerleþtirilmiþ olan mikrotermal modülde, ýsý

dönüþtürücüsünden çýkan soðuk veya sýcak hava, hava

sirkülasyon kanallarý ile sürücüye etkimektedir. Hava

sirkülasyon kanallarý, koltuðun köpük üretimi sýrasýnda

 

Hava sirkülasyon detayý 
D e lik l i de ri 

Daðýtma tabakasý 
“S cr im ”  m a lzem esi 

K öpük iç ind e 
ºekillendirilmiº 

kana lla r 

Isý 

dönüºtürücüsü 

T e rm oe lek tr ik  
devre  

ko ntro l  
düðmesi 

Þekil 2. Klimalý Otomobil Sürücü Koltuðu
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Denekler

Yaþlarý 20 ile 40 arasýnda deðiþen 4 denek ile deneyler

gerçekleþtirilmiþtir. Deneklerin beden kitle indeksi

deðerleri þu þekilde hesaplanmýþtýr :

[ ]2

2
m/kg

boy

kilo
BKÝ=

Deneklerin özellikleri, yaþ, aðýrlýk, boy, cinsiyet, normal

koþullarda ne kadar terledikleri, beden-kitle indeksi ile

ilgili bilgiler Tablo 3'de verilmiþtir.

Denekler, beyaz renkli kýsa kollu penye ve pantolondan

oluþan 0,5 clo'luk giysi yükü ile yüklenmiþlerdir.

Deney Parametreleri

Deneyler yaz þartlarý düþünülerek, iki ayrý sýcak hava

durumuna göre 28°C ve 35°C'de gerçekleþtirilmiþtir.

Ortamýn relatif nem deðeri, geniþ bir yelpazedeki

termal deðiþim durumunu inceleyebilmek amacýyla %40

olarak belirlenmiþtir. Hava hýzý 0,15 m/sn olarak

sabitlenmiþtir. Yaz þartlarýnda sürücüye güneþ ýþýðý geldiði

göz önüne alýnarak, ortamýn ýþýným sýcaklýðý 32°C'ye

ayarlanmýþtýr. Seçilen deney parametreleri Tablo 4'de

görülmektedir.

Deney Odasý

Deneyler Darmastadt Teknik Üniversitesi, Makina

Mühendisliði Bölümü, Ýþbilim kürsüsünün Klima

Odasý'nda yapýlmýþtýr. 4 m x 4 m boyutlarýndaki odanýn

çevreyle olan ses ve ýsý iletimi olmayacak þekilde kapalý

çevrim sistemidir. Klima odasýnýn ayarlanabilir

parametreleri Tablo 5'de verilmiþtir. Þekil 3'de görülen

deney odasýna yerleþtirilen elemanlar þunlardýr : Deney

koltuðu, bilgisayar, masa, direksiyon, pedal, hava hýzý

paneli, ýþýným sýcaklýðý kaynaðý.

Koltuk Soðutma prensibi 
Kýlýf 
malzemesi 

Renk 
Klima kademe 
sayýsý 

Yüzeydeki 
havalandýrma 
çapý 

A Ýçten soðutmalý Delikli deri Siyah 5 0,5 mm 
B Arkadan soðutmalý Kumaº-kadife Mavi 5 Yok 

C 
Ýçten soðutmalý 
(I fabrikasý ürünü) 

Delikli deri Siyah 5 1 mm 

D 
Ýçten soðutmalý 
(II fabrikasý ürünü) 

Delikli deri Siyah 5 1 mm 

 

Tablo 2. Deney Koltuklarý

Denek Yaº Aðýrlýk Boy Cinsiyet Terleme BKÝ 
1 40 72 kg 182 cm Bay Orta 21,74 

2 36 53 kg 170 cm Bayan Az 18,34 

3 20 68 kg 170 cm Bay Çok 23,53 

4 20 70 kg 180 cm Bayan Orta 21,60 

Ortalama 29 65,75 175,5 cm - - 21,30 
 

Tablo 3. Deneklerin Özellikleri

Parametre 
Minimum 
deðer 

Maksimum 
deðer 

Sýcaklýk [°C] -50 +50 

Hava hýzý [m/sn] 0 3 

Relatif Nem [%] %15 %95 

Iþýným [kcal/m2hgrad] -150 2500 
 

Tablo 5. Klima Odasý Parametre Ayarlarý

Hava sýcaklýðý 28 ve 35°C 
Nem % 40 

Hava hýzý 0,15 m/s 

Deney süresi 1 saat 

Giysi izolasyonu 0,5 clo 

Denek sayýsý 4 
 

Tablo 4. Deney Parametreleri
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Sürüþ Simülasyonu

Deney odasýnda sürüþ ortamý saðlamak için

sürücünün önüne ekran yerleþtirilmiþtir. Sürücü, bilgisayar

programýyla deney esnasýnda otomobil kullanmýþtýr.

Sürücünün önünde ayný zamanda titreþimli direksiyon

ve pedal sistemi bulunmaktadýr. (Þekil 3)

ÖLÇÜMLER

Öðleden önce ve öðleden sonra olmak üzere iki
zaman diliminde yapýlan deneylerde, denek önce
laboratuvara alýnmýþtýr. Deney sensörleri denek üzerine
yerleþtirilip, her denek için ayný olan kýyafetler giydirilmiþtir.
Ardýndan deney odasýna alýnan denek, koltuða
oturtulduktan sonra deney baþlatýlmýþtýr.

Objektif Ölçümler

Vücudun sekiz ayrý noktasýnda sýcaklýk ölçümü, iki

ayrý noktada vücut nemi ölçümü yapýlmýþtýr. Ölçüm

noktalarý olarak koltuðun deneðe temas eden noktalarý

ve karþýlaþtýrma yapmak için bu noktalarýn simetrisi

alýnmýþtýr. Þekil 4'de ölçüm noktalarý verilmiþtir. Tablo

6'da ölçüm noktalarýnýn anlamlarý verilmiþtir.

Deney aleti olarak, saniyede 10 veri toplayabilen PAR-

Port fizyolojik ölçü aleti kullanýlmýþtýr. Deney sonuçlarý

Þekil 3. Deney Odasý

 

Nem = % 40 
Oda sýcaklýðý  =28°C - 35°C 
Iþýným sýcaklýðý = 32°C 
Hava hýzý = 0,15 m/s 

V = 1m/s v = 0,15m/s 

Klimalý koltuk 

Direksiyon 

Pedal 

Ekran 

Delik, metal 
perde levha 

 
kapý 

Ölçüm 
noktasý 

Ölçülen 
deðer 

Ölçüm 
bölgesi 

T1 Sýcaklýk Arka baldýr 
T2 Sýcaklýk Baldýr içi 
T3 Sýcaklýk Karýn 
T4 Sýcaklýk Koltuk altý 
T5 Sýcaklýk Göðüs 
T6 Sýcaklýk Sýrt altý-bel 
T7 Sýcaklýk Sýrt üzeri 
T8 Sýcaklýk Kalça üzeri 
N1 Nem Göðüs  
N2 Nem Sýrt 

 

Tablo 6. Ölçüm Noktalarýnýn Anlamlarý
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Origin adlý programla diyagramlaþtýrýlmýþ ve SPSS veri

deðerlendirme programýyla da verilerin grafiksel ve

istatistiki sonuçlarý elde edilmiþtir.

Subjektif Deðerlendirmeler

Her 3 dakikada bir olmak üzere deneklere objektif

ölçümlerle paralel olacak þekilde sorular sorulmuþtur.

Verilen cevaplar skala paralelinde numaralandýrýlarak

kaydedilmiþtir. Daha sonra tablo halinde kaydedilerek,

objektif verilerle karþýlaþtýrýlmak üzere SPSS programýna

yüklenmiþtir. Deneylerde sorulan sorular Tablo 7'de

verilmiþtir.

Þekil 4. Ölçüm Noktalarý

Soru no Soru bölgesi Nasýl hissettikleri bölge yeri sorusu Derecelendirme 
1 T1 Arka baldýrýnýzý nasýl hissediyorsunuz? 
2 T2 Baldýr içini nasýl hissediyorsunuz? 
3 T3 Karýn bölgenizi nasýl hissediyorsunuz? 
4 T4 Koltuk altýnýzý nasýl hissediyorsunuz? 
5 T5 Göðüs bölgenizi nasýl hissediyorsunuz? 
6 T6 Sýrt altý-belinizi nasýl hissediyorsunuz? 
7 T7 Sýrt üzeri bölgenizi nasýl hissediyorsunuz? 
8 T8 Kalça üzerinizi nasýl hissediyorsunuz? 
9 - Baþýnýzý nasýl hissediyorsunuz? 
10 - Genel anlamda kendinizi nasýl hissediyorsunuz? 

7. Çok sýcak 
6. Sýcak 
5. Ilýk 
4. Rahat 
3. Serin 
2. Soðuk 
1. Çok soðuk 

11 N2 Koltuk yaslanma konforunu tanýmlayýnýz 

12 - Koltuk oturak konforunu tanýmlayýnýz 

3. Çok iyi 
2. Orta 
1. Az 

13 - Terleme miktarýnýz nedir? 

4. Çok 
3. Orta 
2. Az 
1. Yok 
0. Yorum yok 

 

Tablo 7. Subjektif Sorgulama

T1 

T2 

T4 

T7 

T6 

N2

T5 

T3 
N1

T8 
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DENEY SONUÇLARI

Dört koltuk, dört denek ve iki ayrý ortam sýcaklýðýnda

32 adet deney yapýlmýþtýr. Saniyede 10 veri toplanarak

yapýlan objektif ölçüm sonuçlarý her deney için 1 saat

boyunca kaydedilmiþtir. Oluþan deney matrisi :

[Objektif ölçüm deney matrisi] 1.152.000x12

þeklindedir.

13 ayrý sorudan oluþan ve her 3 dakikada bir

tekrarlanarak yapýlan subjektif sorgulama sonuçlarýndan

oluþturulan matris:

[Subjektif sorgulama deney matrisi] 672x12

þeklindedir.

Subjektif sorgulama verileri, objektif ölçüm

sonuçlarýyla birleþtirilerek SPSS veri deðerlendirme

programý yardýmýyla tüm sonuçlar deðerlendirilmiþtir.

Bütün diyagram isimlendirmelerinde "s" harfi subjektif

sorgulamayý, "o" harfi de objektif ölçümü temsilen

kullanýlmýþtýr. Diyagramlarda box-plot gösterim tekniði

kullanýlmýþtýr. Bu teknikte elde edilen veriler büyükten

küçüðe doðru sýralanýr. En üst çizgi elde edilen verilerin

en büyük olanýný, en alt çizgi ise verilerin en küçük olanýný

ifade etmektedir. Dikdörtgen kutu þeklindeki bölüm, elde

edilen verilerin %50'lik bölümünü göstermektedir.

Dikdörtgenin üstündeki bölüm verilerin %75-%100'lük

arasýndaki deðerleri, dikdörtgenin altýndaki bölüm de

verilerin ilk %25'lik bölümünü ifade etmektedir. Ortadaki

çizgi ise verilerin median'ýný yani ortadaki veri deðerini

ifade etmektedir.

Deri Sýcaklýðý Ýle Subjektif Sorgulama Arasýndaki

Ýliþki

Yapýlan bir deneysel çalýþmada elde edilen verilerin

gerçeði ne kadar yansýttýðý, deneysel çalýþmada elde edilen

verilerin subjektif sorgulamada elde edilen veriler ile

aralarýnda pozitif  bir iliþki çýkmasýyla belirlenebilir. Daha

önce yapýlan teorik çalýþmalara dayanarak beklenen sonuç

þudur : Deneklerin sýcaklýk hissi olarak, çok soðuktan

çok sýcaða doðru gittikçe deri sýcaklýklarýnýn da artmasý

beklenir. Öncelikle ölçümler deri sýcaklýðý ve bölge

hakkýnda deneklerin yargýlarý karþýlaþtýrýldýðýnda, oraya

çýkan sonuçlar, her bir ölçüm bölgesi için incelenmiþtir.

Koltuðun oturak kýsmý ile temas halinde olan arka

baldýr bölgesindeki sýcaklýk deðerleri (T1o) ile bu bölge

için deneklerin deneyler boyunca verdiði cevaplar(T1s),

Þekil 5'de görülmektedir. Her iki ortam sýcaklýðýnda,

27128116375 15120145296N =

Baldir ici, T2s

çok sicak

sicak

ilik

rahat

serin

soguk

T
2

o
 (

°C
) 38

36

34

32

30

28

Sicaklik

         28

         35

Sýcaklýk

soðuk

serin

Baldýr içi, T2s

sýcak

ýlýk

rahat

çok sýcak

Þekil 6. Baldýr Ýç Bölgesi Sýcaklýk Ölçüm Noktasý Ýçin Objektif Ölçüm
Ýle Subjektif Sorgulama Arasýndaki Ýliþki

291111283843 331101006534N =

Arka baldir, T1s

çok sicak

sicak

ilik

rahat

serin

soguk

çok soguk

T
1

o
 (

°C
) 38

36

34

32

30

28

Sicaklik

         28

         35

Sýcaklýk

çok soðuk serin ýlýk çok sýcak
soðuk rahat sýcak

Arka baldýr, T1s

Þekil 5. Arka Baldýr Sýcaklýk Ölçüm Noktasý Ýçin Objektif Ölçüm ile
Subjektif Sorgulama Arasýndaki Ýliþki
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deneklerin hissettikleri sýcaklýk deðeri çok soðuktan çok

sýcaða doðru gittikçe, deri sýcaklýklarýnda düzenli bir artýþ

olmadýðý görülmektedir. 28°C ortam sýcaklýðýnda 4 defa

"çok soðuk" ifadesi kullanýldýðýnda deri sýcaklýðý 34,7°C

iken, 65 defa "serin/biraz soðuk" hissetme durumunda

ise deri sýcaklýðý median deðeri 33,2°C etrafýnda

yoðunlaþmýþtýr. Ayný durum, 35°C ortam sýcaklýðýnda

da görülmektedir. Deneklerin kendilerini en iyi

hissettikleri "rahat" durumunda 28°C ve 35°C arasýnda

fark olmadýðý görülmektedir. Ayrýca 35°C ortam

sýcaklýðýnda 38 defa kendini iyi hissetme durumundaki

sýcaklýk deðeri, maksimum 36,8°C ve minimum 29,2°C

olmak üzere 7,6°C�lik çok geniþ bir aralýkta

deðiþmektedir.

Ayný durum, baldýr iç bölgesinde de görülmektedir.

(Þekil 6) 28 ve 35°C ortam sýcaklýðý için subjektif

sorgulama ile ayný bölgede yapýlan objektif ölçüm

arasýnda beklenen korelasyon oluþmamýþtýr. Her iki ortam

sýcaklýðýnda da "biraz soðuk/serin" ifadesindeki deri

sýcaklýðý deðerleri "rahat/ideal" deðerindeki deri

sýcaklýðýndan daha yüksektir.

Koltuðun oturak kýsmýnda koltuk klimasý ile de direk

temasta olan kalça bölgesi incelendiðinde, subjektif

sorgulama ile deri sýcaklýðý arasýnda anlamlý bir iliþki

görülmemektedir (Þekil 7). 28°C ortam sýcaklýðýnda

"soðuk" ifadesindeki deri sýcaklýðý deðerleri "biraz soðuk"

ifadesindeki deri sýcaklýðý deðerlerinden daha yüksektir.

35°C'de deneklerin kendilerini en rahat hissettikleri

durumdaki deri sýcaklýðý deðerleri maksimum 36,6°C,

minimum 27,6°C olmak üzere 9°C'lik çok geniþ bir

aralýkta bulunmaktadýr. Karýn bölgesi incelendiðinde, 28°C

ortam sýcaklýðýnda deneklerin kendilerini "sýcak"

hissettikleri durumdaki deri sýcaklýklarý, "biraz sýcak"

hissettikleri durumdaki deri sýcaklýklarýndan daha düþüktür.

35°C ortam sýcaklýðýnda ise "rahat/ideal" durumundaki

deri sýcaklýðý deðerleri, "biraz sýcak" durumundaki deri

sýcaklýðý deðerlerinden beklenenin aksine daha düþüktür.

Ayný durum, "sýcak" deðerlerinden "çok sýcak" deðerlerine

geçiþte de görülmektedir (Þekil 8).

Koltuk altý (yan gövde) bölgesinde, 35°C için "biraz

soðuk"tan "sýcak"a doðru gidildikçe deri sýcaklýðý

deðerlerinde artýþ görülse de, "sýcak"tan "çok sýcak"a

geçiþte anlamlý olmayan bir düþüþ görülmektedir (Þekil 9).

Göðüs bölgesi incelendiðinde de yine subjektif

sorgulama ile sorgu bölgesinde ölçülen deri sýcaklýðý

arasýnda anlamlý iliþki olmadýðý Þekil 10'dan

görülmektedir.

Koltuðun yaslanma kýsmýna temasta olan bölgeler,
bel ve sýrt bölgesi, konfor belirleme bölgesi olarak en

31142914081 557411458104N =

Kalça, T8s

çok sicak

sicak

ilik

rahat

serin

soguk

çok soguk

T
8

o
 (

°C
) 38

36

34

32

30

28

26

Sicaklik

         28

         35

Sýcaklýk

sýcak

ýlýk

rahatsoðuk

serin çok sýcakçok soðuk

Þekil 7. Kalça Ýç Bölgesi Sýcaklýk Ölçüm Noktasý Ýçin Objektif Ölçüm
Ýle Subjektif Sorgulama Arasýndaki Ýliþki
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Þekil 8. Karýn Bölgesi Sýcaklýk Ölçüm Noktasý Ýçin Objektif Ölçüm ile
Subjektif Sorgulama Arasýndaki Ýliþki
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önemli bölgelerden biridir. Koltuk klimasýnýn direk etkili

olduðu bu bölgelerdeki korelasyon incelendiðinde bel

bölgesindeki durum Þekil 11'de, sýrt bölgesindeki

durum Þekil 12'de görüldüðü gibidir. Her iki þekilde

de termal algýlamaya paralel olmayan dalgalanmalar

görülmektedir.

Derinin Nemi Ýle Subjektif Sorgulama Arasýndaki

Ýliþki

Ön gövdenin nemi ile iliþkili olan karýn bölgesindeki

subjektif sorgulama sonuçlarý arasýndaki iliþki Þekil 13'de

görülmektedir. Denekler kendilerini "rahat/ideal"den

"çok sýcak" hissine doðru gittikçe derideki nem deðerleri

de buna paralel olarak artmaktadýr. 28°C ortam

sýcaklýðýnda deneklerin kendilerini en rahat hissettikleri

durumda ön gövde nemin median deðeri %33, 35°C

ortam sýcaklýðýnda ise bu deðer %59,50 olmaktadýr. 28°C

ve 35°C farklý ortam sýcaklýklarýnýn ön gövde nem

deðerlerine etkisi de yine açýkça görülmektedir. Ön

gövdede bulunan bir diðer sorgulama bölgesi olan göðüs

bölgesi için de ayný artýþ paralelliðinin saðlandýðý

görülmektedir (Þekil 14).
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Þekil 9. Koltuk Altý Bölgesi Sýcaklýk Ölçüm Noktasý Ýçin Objektif
Ölçüm Ýle Subjektif Sorgulama Arasýndaki Ýliþki
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Þekil 10. Göðüs Bölgesi Sýcaklýk Ölçüm Noktasý Ýçin Objektif Ölçüm
ile Subjektif Sorgulama Arasýndaki Ýliþki
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Þekil 11. Bel Bölgesi Sýcaklýk Ölçüm Noktasý Ýçin Objektif Ölçüm ile
Subjektif Sorgulama Arasýndaki Ýliþki
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Þekil 13. Ön Gövde Nem Deðerleri ile Terleme Sorgulamasý Arasýndaki
Ýliþki
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Þekil 14. Ön Gövde Nem Deðerleri ile Göðüs Bölgesindeki Subjektif
Sorgulama Arasýndaki Ýliþki
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Þekil 15. Ön Gövde Nem Deðerleri ile Terleme Sorgulamasý
Arasýndaki Ýliþki

Sýcaklýk
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Þekil 17. Ön Gövde Nem Deðerleri Baþ Termal Konfor Sorgulamasý
Arasýndaki Ýliþki
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Þekil 16. Arka Gövde Nem Deðerleri ile Terleme Sorgulamasý
Arasýndaki Ýliþki

"Baþýnýzý nasýl hissediyorsunuz" sorusuyla iliþkili olarak

deðiþen ön gövde nem deðerleri Þekil 17'de

görülmektedir. Ayný soruya verilen cevaplarla arka gövde

nem deðerleri karþýlaþtýrýldýðýnda Þekil 18'deki sonuç elde

edilmektedir. Burada 35°C ortam sýcaklýðýnda "biraz

sýcak" deðerindeki median nem deðeri %75'in, "sýcak"

deðerindeki median deðer olan %67'den fazla olmasý,

çeliþki yaratmaktadýr. Ayrýca 28 ve 35°C ortam

sýcaklýðýnda "sýcak" deðerlerinde bir fark

görülmemektedir. Buradan baþýn deðerlendirilmesinde

arka gövdeden çok ön gövdenin etkili olduðu sonucuna

varýlabilir.

Arka gövde nem deðerleri ile bel bölgesi subjektif
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sorgulama arasýndaki iliþki Þekil 19'da görülmektedir.

Burada da "soðuk" deðerlerinden "çok sýcak"

deðerlerine doðru gittikçe, her iki ortam sýcaklýðý için

de arka gövde nem deðerlerinin orantýlý bir þekilde

arttýðý görülmektedir. Þekil 20'de ise sýrt bölgesindeki

subjektif sorgulamaya verilen cevaplara karþýlýk gelen

arka gövde nem deðerleri arasýndaki iliþki

görülmektedir. Deneklerin "koltuk yaslanma konforunu

tanýmlayýnýz" sorgulamasýna verdikleri cevaplar ile arka

gövde nem deðerleri arasýnda da uyumlu bir iliþki

olduðu Þekil 21'de görülmektedir.

SONUÇ

Derinin nemi, konforsuzluk veya hoþnutsuzluk

duygusu üzerinde, sýcaklýktan daha etkilidir. Klimalý

otomobil koltuklarýnýn termal konfora etkilerinin

araþtýrýlmasý yeni bir konudur ve çalýþmalar halen

Avrupa'nýn önde gelen üniversiteleri tarafýndan devam

etmektedir. Konunun yeni ve halen araþtýrýlýyor olmasý,

ülkemiz için de bu tür çalýþmalara öncülük etmesi

bakýmýndan önemli bir yer teþkil etmektedir.

Tarafýmýzdan yapýlan çalýþmada elde edilen sonuçlar

þu þekilde sýralanabilir :
Þekil 19. Arka Gövde Nem Deðerleri Ýle Bel Bölgesi Subjektif
Sorgulama
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Þekil 18. Arka Gövde Nem Deðerleri Baþ Termal Konfor Sorgulamasý
Arasýndaki Ýliþki
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Þekil 20. Arka Gövde Nem Deðerleri Ýle Sýrt Bölgesi Subjektif
Sorgulama

Sýcaklýk

Þekil 21. Koltuk Yaslanma Konforu ile Arka Gövde Nem Deðerleri
Arasýndaki Ýliþki
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1. Ölçüm yapýlan her noktanýn konforla anlamlý yönde

bir iliþkisi vardýr.

2. Ýncelenen ölçüm bölgeleri için (arka baldýr, baldýr

içi, karýn, koltuk altý, göðüs, bel, sýrt, kalça üzeri),

deneklerin sorulan sorulara verdikleri yanýtlar ile soru

bölgesinde ölçülen deri sýcaklýk deðerleri arasýnda,

beklenenin aksine, anlamlý korelasyona

rastlanmamýþtýr.

3. Ýncelenen ölçüm bölgeleri için, deneklerin sorulara

verdikleri yanýtlarla, soru bölgesiyle ilgili ölçülen derinin

nemi deðerleri arasýnda anlamlý bir korelasyon

bulunmuþtur.

4. Yapýlacak deneysel çalýþmalarda, deri sýcaklýðýnýn

yanýnda, derinin nemi de ölçülmelidir. Aksi taktirde,

güvenli sonuçlar elde edilmeyebilir.

5. Yapýlacak deneysel çalýþmalarda, objektif  ölçümün

yanýnda, ölçüm yapýlan noktalarla ilgili olarak

deneklerin ne hissettikleri, konfor açýsýndan

skalandýrýlarak mutlaka deðerlendirilmelidir. Sadece

ölçüm yapmak yeterli deðildir. Konfor kiþiye baðlý

deðiþen bir olgudur ve kiþilerin kendilerini nasýl

hissettikleri, deney deðerlendirmelerinde önemli rol

oynamaktadýr.
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