
37

Makale

ÖÖZZEETT
Günümüzde insanlar zamanlar›n›n büyük ço¤unlu¤unu kapal› ortamlarda geçir-
mektedir. Kapal› ortam kirlili¤i halk sa¤l›¤› aç›s›ndan giderek daha fazla önem
kazanmaktad›r. Bu ortamlarda formaldehit kaynaklar›ndan baz›lar› mobilya,
sunta ve suntadan yap›lm›fl malzemeler (döfleme altlar›nda, raf, dolap ve mobil-
ya), hal›, ›s›tma- so¤utma sistemleri ve sigarad›r. Ev,  okul ve iflyerleri gibi ka-
pal› ortamlarda formaldehit etkilenimi önemli sa¤l›k sorunlar›na yol açabilmek-
tedir. Bu bildiride Ankara’daki evleri temsil eden bir örnekte (399 ev) ve Site-
ler’de 100 mobilya atölyesinde ölçülen formaldehit düzeylerine iliflkin 2 araflt›r-
ma sunulacakt›r.

11.. GG‹‹RR‹‹fifi
Formaldehit (HCHO) tutuflabilen, renksiz, rahats›zl›k veren kokusu
olan, yan›c›, kolay polimerize olan uçucu bir bilefliktir [1, 2]. Olas›
kanserojen ve duyarland›r›c›d›r [1]. Formaldehit için OSHA taraf›n-
dan belirlenen izin verilebilir maruz kalma s›n›r›; (permissible expo-
sure limit, PEL) 8 saatlik zaman a¤›rl›kl› ortalamas› (time wieghted
average-TWA) 0.75 ppm’dir [1]. Urea-formaldehit kapal› ortam kir-
leticilerinden en basit olan› ve en s›k saptanan›d›r. Kapal› ortamlar-
da formaldehit ve asetaldehit gibi aldehit kaynaklar›; mobilya, hal›,
›s›tma ve so¤utma sistemleri ve sigarad›r [3]. Formaldehit yüksek re-
aktivitesi, düflük maliyeti ve renksiz oluflu nedeniyle endüstride yay-
g›n olarak kullan›lmaktad›r. Tekstil endüstrisinde k›r›flma, tutuflma
ve çekmeyi engellemek için kullan›lmaktad›r [1, 3] .

T›p alan›nda doku, koruyucu, fungisid ve bakterisid olarak kullan›l-
maktad›r. Suda erir ve solusyon haline getirilebilir. Genellikle %30-
50 formaldehit içeren solüsyonlar kullan›lmaktad›r [1].

OSHA formaldehit etkilenimi aç›s›ndan riskli olan 52 meslek belir-
lemifltir. Bunlar aras›nda formaldehit içeren ürünlerin ve yap›flt›r›c›-
lar›n kullan›ld›¤› (sunta, MDF, kontrplak, vernik, cila, yang›n gecik-
tiriciler vb. maddelerden üretilen mobilya ve eflya) endüstri kollar›n-
da çal›flanlar, itfaiyeciler, anatomi, patoloji ve histoloji laboratuar›
çal›flanlar› (t›p ve veterinerlik) dökümhane çal›flanlar› ve ka¤›t, ka¤›t
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ürünleri yap›m› ve geri-kazan›m iflinde çal›flanlar bu-
lunmaktad›r [3, 4, 5]

Formaldehitin rahats›z edici bir kokusu vard›r ve de-
riye, gözlere ve akci¤ere iritan etki yapar. Formalde-
hite karfl› duyarl›l›k kifliden kifliye de¤iflir. Baz› iritan
etkileri flu anda OSHA taraf›ndan yasal s›n›r olarak
bildirilen 0.75 ppm PEL’in alt›nda bile ortaya ç›ka-
bilir. Bu kimyasala karfl› bir süre sonra tolerans geli-
flebilir ancak 1-2 saat ortamdan uzaklaflt›ktan sonra
yeniden maruz kal›nd›¤›nda karakteristik koku ve et-
kileri yeniden hissedilir [3]. Formaldehit düzeyi, ka-
pal› ortamlarda normal olarak 0.03 ppm’in alt›nda
olmal›d›r [6]. Kapal› ortam konsantrasyonlar›, evin
›s›s›, nem ve havaland›rmas›na ba¤l› olarak de¤ifl-
mektedir. Formaldehit seviyeleri mevsimden mevsi-
me, günden güne ve gündüzden geceye de¤ifliklik
göstermektedir [7].

Normal kiflilerde 10 ppm’in alt›ndaki maruz kal›mlar
fliddetli mukoz membran iritasyonu ve baz› solunum
sistemi yak›nmalar›na neden olur. Daha yüksek dü-
zeylerde trakeobronflit, kimyasal pnömoni ve pulmo-
ner ödeme yol açar. Ast›m› olanlarda 0.3 ppm düze-
yinde bile bronkospazm ve hava yolu inflamasyonu-
na neden olabilir [3]. Her insanda farkl› olmak üze-
re, genelde sa¤l›k etkileri 0.1 ile 1.1 ppm seviyeleri
aras›nda ortaya ç›kmaya bafllamaktad›r [8].

Formaldehite ba¤l› alerjik reaksiyonlar s›k görülür
ve deri ile temas ve soluma ürtiker, alerjik kontakt
dermatit, atopi veya mesleksel ast›ma neden olabilir
[3, 9]. Mesleksel el dermatiti formaldehitle karfl›la-
flanlarda yüksek oranda bildirilmektedir [10]

Formaldehit 1995’te IARC s›n›flamas›nda olas› kan-
serojenler (Grup 2A) s›n›f›na dahil etmifltir [3]. Epi-
demiyolojik kan›tlar formaldehit ve nazofarengeal
ve sinonazal kanserler aras›nda nedensel bir iliflki ol-
du¤unu yönündedir [3,11].

Formaldehit etkilenimin izlenmesine yönelik olarak
gerekli ortamlarda formaldehit düzeylerinin belirlen-
mesi ve t›bbi sürveyans›n yap›lmas› etkilenimin er-
ken dönemde saptanabilmesine ve önlem al›nmas›na

olanak sa¤lad›¤›ndan önerilmektedir [3, 12].

Bu nedenlerle Ankara’da evlerde ve mobilya atölye-
lerinde formaldehit düzeylerinin belirlenmesi ve ilgi-
li olabilecek baz› semptomlar›n de¤erlendirilmesi
amac›yla iikkii aarraaflfltt››rrmmaa yap›lm›flt›r.

II.. AARRAAfifiTTIIRRMMAA[[1133]]

AAnnkkaarraa’’ddaakkii EEvvlleerrddee FFoorrmmaallddeehhiitt
DDüüzzeeyylleerriinniinn BBeelliirrlleennmmeessii

VVaaiizzoo¤¤lluu SS..,, AAyyccaann SS..,,DDeevveeccii MM..AA..,, AAcceerr TT..,, BBuulluutt BB..,,
BBaayyrraakkttaarr UU..DD..,, AAkkyyoolllluu BB..,, ÇÇeelliikk MM..,, AArrssllaann UU..,, AAkkpp››nnaarr FF..,,
BBaarr››flfl ZZ..,, AArrssllaann SS..,, DDeenniizz AA..,,EEvvccii DD..,, GGüülleerr ÇÇ..

ÖÖzzeett
Bu araflt›rma, Ankara ili merkez ilçelerini temsil eden 399 ev-
deki formaldehit düzeylerini ölçmek amac›yla Ekim 2001 ta-
rihinde yap›lan kesitsel tipte bir araflt›rmad›r. Formaldehit öl-
çümleri için Formaldemetre 400 ölçüm cihaz› kullan›lm›flt›r
Ölçümler evlerin mutfak ve oturma odalar›nda spot olarak
gerçeklefltirilmifltir. Evlerin oturma odalar›nda ölçülen for-
maldehit düzeylerinin ortalamas› 0.064´tür. Evlerin mutfakla-
r›nda ölçülen formaldehit düzeylerinin ortalamas› 0.060´d›r.
Evin tipi ile formaldehit düzeyleri aras›ndaki iliflki de¤erlen-
dirildi¤inde, apartman dairelerindeki formaldehit düzeyleri
müstakil evlere göre istatistiksel olarak anlaml› derecede yük-
sek bulunmufltur (oturma odas›: x2 = 38.7, p < 0.001; mutfak:
x2 = 43.2, p < 0.001). Betonarme evlerde ölçülen formaldehit
düzeyleri y›¤ma evlere göre istatistiksel olarak anlaml› dere-
cede yüksek bulunmufltur (oturma odas›: x2 = 43.1, p < 0.001;
mutfak: x2 = 34.9,  p <0.001). Havaland›rma yöntemi olarak
sadece do¤al havaland›rma kullan›lan evler, di¤er yöntemle-
rin kullan›ld›¤› evlerle k›yasland›¤›nda, di¤er havaland›rma
yöntemleri kullan›lan evlerin formaldehit düzeyi istatistiksel
olarak anlaml› derecede yüksek bulunmufltur (x2 = 6.2, p <
0.05). Formaldehit düzeyleri 0.10 ppm’den yüksek olan ev-
lerde yaflayanlarda göz yaflarmas›, bo¤az kurulu¤u, burun
ak›nt›s› flikayetlerinin formaldehit düzeyleri 0.10 ppm’den
düflük olan evlerde yaflayanlara göre istatistiksel olarak an-
laml› derecede artt›¤› görülmüfltür. Mutfakta kullan›lan yak›t
tipi ile mutfak formaldehit düzeyleri de¤erlendirildi¤inde
mutfaklar›nda do¤al gaz kullan›lan evlerin (%53,4) mutfak
formaldehit düzeyleri tüp gaz kullan›lan evlerin (%46,6) mut-
fak formaldehit düzeylerine göre istatistiksel olarak anlaml›
derecede yüksektir (x2 = 48.8, p < 0.001). Sonuç olarak evle-
rin tipleri, yap› özellikleri ile formaldehit düzeyleri aras›nda
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istatistiksel olarak anlaml› bir iliflki bulunmufltur. Evlerde öl-
çülen formaldehit düzeyleri ile evlerde yaflayanlarda göz ya-
flarmas›, bo¤az kurulu¤u, burun ak›nt›s› flikayetlerinin varl›¤›
aras›nda istatistiksel olarak anlaml› bir iliflki bulunmufltur.

Evlerde ›s›nma araçlar›n›n kullan›lmad›¤› dönemde yap›lan
bu araflt›rman›n, ›s›nman›n kullan›ld›¤› ve havaland›rman›n
yeterli olmad›¤› k›fl aylar›nda tekrarlanmas› uygun olacakt›r.

MMaatteerryyaall vvee MMeetthhoodd
Ankara’y› temsil eden örneklem büyüklü¤ü olan 384
hanede, kesitsel tipte bir araflt›rma yap›lmas› plan-
lanm›fl ve toplam 399 hanede araflt›rma yap›lm›flt›r.

Araflt›rmada 12 sorudan oluflan bir anket formu kul-
lan›lm›flt›r. Evlerde oturma odas› ve mutfakta for-
maldehit düzeylerini saptamada FORMALDEME-
TER 400 ölçüm cihaz› kullan›lm›flt›r. Her evdeki öl-
çümler oturma odas› ve mutfa¤›n orta noktas›nda ve
yerden 1 metre yükseklikte yap›lm›flt›r. Ölçüm ya-
pan kiflilere laboratuvar deneyimi olan bir ö¤retim
üyesi taraf›ndan ölçüm için e¤itim verilmifltir.

Her bir formaldehit düzey ölçümü yap›lmadan, öl-
çüm yap›lacak ortam›n s›cakl›k ve nem düzeyi LUT-

RON AM-4205 HUM‹D‹TY/ANEMOMETER ci-
haz› ile yap›lm›flt›r.

FORMALDEMETER 400 ve LUTRON AM-4205
adl› cihazlar›n kullan›m› için ölçüm yapanlar stan-
dart bir e¤itimden geçmifltir.

Anket ve ölçümler sonras›nda toplanan veriler, veri
kodlama formuna aktar›ld›ktan sonra SPSS-10.0 is-
tatistik program› kullan›larak analiz edilmifltir.

BBuullgguullaarr
Formaldehitin Ankara’da bulunan evlerdeki düzeyi,
bu düzeyi etkileyen evle ilgili olas› faktörler ve for-
maldehitle iliflkilendirilebilecek baz› semptomlar ile
ilgili bir araflt›rma yap›lm›flt›r.

Evlerin yafllar› 1 ile 80 y›l aras›nda de¤iflmektedir ve
yafllar›n›n ortalamas› 22.72 y›ld›r. Evlerin %70.9’unu
apartman daireleri oluflturmaktad›r ve %64.7’si beto-
narmedir. Oturma odalar›nda %98,7 do¤al havalan-
d›rma kullan›lmaktad›r. Mutfakta ise %68.9 do¤al
havaland›rma, %31.1 aspiratör, klima ve vantilatör
kullan›lmaktad›r. Son bir y›lda evlerinde bak›m yap-

fifieekkiill 11.. Araflt›rmaya dahil olan evlerde d›fl ortam, oturma odas› ve mutfakta ölçülen formaldehit düzeyinin
Box&Plot grafi¤i (Ankara, 2001).

fo
rm

al
de

hi
t d

üz
ey

i



40

Makale

t›ranlar›n oran› %48.4’dür. Son bir y›l içinde onar›m
yap›lan evlerin %87.6’s›nda badana–boya yap›lm›fl-
t›r. Evlerin %63.2’sinde sigara içilmektedir.

Evlerin %51,1’inde banyoda, %53,4’ünde mutfakta
do¤al gaz kullan›lmaktad›r,%8.5’inde banyoda,
%0.3’ünde mutfakta yak›t olarak odun ve kömür
kullan›lmaktad›r. Evlerin %42.9’unda genel ›s›nma-
da yak›t olarak odun ve kömür kullan›lmaktad›r.

fiekil 1’de araflt›rmaya dahil olan evlerde d›fl ortam,
oturma odas› ve mutfakta ölçülen formaldehit düze-
yinin Box&Plot grafi¤i gösterilmektedir.

Ölçümlerde elde edilen d›fl ortam formaldehit düzey-
leri 0.00 ppm il 0.11 ppm aras›nda de¤iflmektedir ve
ortalamas› 0.006±0.0007 ppm’dir. Oturma odalar›n-
da ölçülen formaldehit düzeyleri 0.00 ile 1.15 ppm
aras›nda de¤iflmektedir ve ortalamas› 0,064±0,004
ppm’dir. Mutfaklarda ölçülen formaldehit düzeyleri
0.00 ile 1,67 ppm aras›nda de¤iflmektedir ve ortala-
mas› 0,06±0,003 ppm olarak bulunmufltur.

Evlerin %15.0’nin bu-
lundu¤u mahallelerin d›fl
ortam formaldehit öl-
çümleri 0.02 ppm’den
yüksektir. Çankaya ‹lçe-
si’nde bulunan 136 ev-
den 42’sinde (%30.9),
Keçiören ‹lçesi’nde bu-
lunan 96 evden 18’inde
(%18.8) d›fl ortam for-
maldehit düzeyleri 0.02
ppm’in üzerinde bulun-
mufltur (Tablo1).

Oturma odalar›nda ölçü-
len formaldehit düzeyleri
0.00 ile 1.15 ppm aras›n-
da de¤iflmektedir. Bu dü-
zeylerin ortalamas›
0,064±0,004 ppm’dir.
Oturma odalar›nda ölçü-
len formaldehitin %21,3’ü
0.10 ppm’in üzerinde
bulunmufltur. Mutfaklar-
da ölçülen formaldehit

düzeyleri 0.00 ile 1,67 ppm aras›nda de¤iflmektedir.
Bu düzeylerin ortalamas› 0,06±0,003 ppm’dir. Mut-
faklarda ölçülen formaldehitin %21,3’ü 0.10 ppm’in
üzerinde bulunmufltur (Tablo2).

Evlerin yafllar› ve oturma odas› ve mutfak formalde-
hit düzeyleri aras›nda istatistiksel olarak anlaml› bir
iliflki bulunamam›flt›r.

Oturma odas› ve mutfak formaldehit düzeylerinin
müstakil evlerin %6.9’unda, apartman tipinde olan
evlerin %27.2’sinde oturma odas› formadehit düzey-
leri 0.10 ppm’in üstünde bulunmufltur. Mutfakta öl-
çülen formaldehit düzeyleri müstakil evlerin
%8.6’s›nda, apartman tipinde olan evlerin ise
%26.5’inde 0.10 ppm üzerinde bulunmufltur. Müsta-
kil ve apartman tipinde olan evlerde ölçülen formal-
dehit düzeyleri aras›nda istatistiksel olarak anlaml›
bir fark bulunmufltur. Müstakil evlerde formaldehit
düzeylerinin apartman dairelerine göre daha düflük
oldu¤u bulunmufltur (Tablo 3, oturma odas›: x2=38,7
p<0,001  mutfak; x2=43,2 p<0,001).

TTaabblloo 11.. AArraaflfltt››rrmmaayyaa ddaahhiill oollaann eevvlleerriinn dd››flfl oorrttaammllaarr››nnddaa ööllççüülleenn ffoorrmmaallddeehhiitt ddüüzzeeyylleerriinniinn 
iillççeelleerree ggöörree ddaa¤¤››ll››mm›› ((AAnnkkaarraa,, 22000011))

D›fl Ortam Formaldehit Düzeyleri (ppm)

Ankara’n›n ‹lçeleri <0.02 ≥0.02 TOPLAM

SAYI % SAYI % SAYI %

ALTINDA⁄ 64 100 - - 64 16.0

ÇANKAYA 94 69.1 42 30.9 136 34.1

KEÇ‹ÖREN 78 81.3 18 18.8 96 24.1

MAMAK 55 100 - - 55 13.8

YEN‹MAHALLE 48 100 - - 48 12.0

TOPLAM 339 85.0 60 15.0 399 100.0

TTaabblloo 22.. AArraaflfltt››rrmmaayyaa ddaahhiill oollaann eevvlleerriinn oottuurrmmaa ooddaallaarr›› vvee mmuuttffaakkllaarr››nnddaa ööllççüülleenn
ffoorrmmaallddeehhiitt ddüüzzeeyylleerriinniinn ddaa¤¤››ll››mm›› ((AAnnkkaarraa,, 22000011))

Formaldehit Düzeyi (ppm) Say› Yüzde

Oturma Odas› ≤ 0.03 162 40,6

0.04 – 0.09 152 38,1

≥ 0.10 85 21,3

Mutfak ≤ 0.03 176 44,6

0.04 – 0.09 136 34,1

≥ 0.10 85 21,3

n=399
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Y›¤ma evlerin %36.6’s›nda, betonarme evlerin
%71.3’ünde oturma odas› formaldehit de¤erleri 0.03
ppm’in üzerinde bulunmufltur. Y›¤ma evlerin
%34.2’sinde, betonarme evlerin %66.3’ünde mutfak
formaldehit de¤erleri 0.03 ppm’in üzerinde bulun-
mufltur. Y›¤ma evlerde formaldehit düzeylerinin be-
tonarme evlere göre daha düflük oldu¤u belirlenmifl-
tir (oturma odas›: x2=43,2 p<0,001; mutfak: x2=35,0,
p<0,001) (Tablo 4).

Evlerin oturma odas› havaland›rma tipine göre otur-
ma odas› formaldehit düzeyleri da¤›l›m› incelendi-
¤inde, istatistiksel olarak anlaml› bir fark bulunma-
m›flt›r (x2=0,8, p>0,05).

Evlerin mutfak havaland›rma tiplerine göre mutfak

formaldehit düzeyleri da¤›l›m› incelendi¤inde, do¤al
yolla havaland›r›lan evlerin mutfaklar›n›n, di¤er ha-
valand›rma yöntemleri kullan›lan evlerin mutfaklar›-
na göre formaldehit düzeyleri istatistiksel olarak an-
laml› düzeyde düflük olarak bulunmufltur (x2=6,2,
p<0,05).

Tüp gaz kullan›lan evlerin %37.1’inde, do¤al gaz
kullan›lan evlerin %71.4’ünde mutfak formaldehit
düzeyleri 0.03 ppm’in üzerinde bulunmufltur. Mut-
fakta kullan›lan yak›t tipi ile mutfak formaldehit dü-
zeyleri incelendi¤inde istatistiksel olarak anlaml› bir
fark bulunmufltur; mutfakta yak›t olarak tüp gaz kul-
lan›lan evlerde mutfak formaldehit düzeyleri mut-
fakta yak›t olarak do¤al gaz kullan›lan evlere oranla
daha düflük bulunmufltur (x2=48,8 , p<0,001).

TTaabblloo 33.. AArraaflfltt››rrmmaayyaa ddaahhiill oollaann eevvlleerriinn ttiippiinnee ggöörree oottuurrmmaa ooddaass›› vvee mmuuttffaakk ffoorrmmaallddeehhiitt ddüüzzeeyylleerriinniinn ddaa¤¤››ll››mm››
((AAnnkkaarraa,, 22000011))..

OTURMA ODASI FORMALDEH‹T DÜZEYLER‹ (ppm)

EV‹N T‹P‹ ≤0,03 0,04-0,09 ≥0,10 TOPLAM

SAYI %* SAYI % SAYI % SAYI %

MÜSTAK‹L 73 62,9 35 30,2 8 6,9 116 29,1

APARTMAN 89 31,4 117 41,3 77 27,2 283 70,9

x2 = 38,7  p<0,001

MUTFAK FORMALDEH‹T DÜZEYLER‹ (ppm)

MÜSTAK‹L 81 69,8 25 21,6 10 8,6 116 29,1

APARTMAN 97 34,3 111 39,2 75 26,5 283 70,9

x2 = 43,2  p<0,001

n = 399      *:sat›r yüzdesi verilmifltir

TTaabblloo 44..  AArraaflfltt››rrmmaayyaa ddaahhiill oollaann eevvlleerriinn yyaapp›› öözzeelllliikklleerriinnee ggöörree oottuurrmmaa ooddaass›› vvee mmuuttffaakkttaa ööllççüülleenn ffoorrmmaallddeehhiitt ddüüzzeeyylleerriinniinn 
ddaa¤¤››ll››mm›› ((AAnnkkaarraa,, 22000011))

OTURMA ODASI FORMALDEH‹T DÜZEYLER‹ (ppm)

EV‹N T‹P‹ ≤0,03 0,04-0,09 ≥0,10 TOPLAM

SAYI %* SAYI % SAYI % SAYI %

YI⁄MA 78 63,4 33 26,8 12 9,8 123 32,3

BETONARME 74 28,7 116 45,0 68 26,3 258 67,7

x2 = 43,1 p<0,001

MUTFAK FORMALDEH‹T DÜZEYLER‹ (ppm)

YI⁄MA 81 65,9 27 22,0 15 12,2 123 32,3

BETONARME 87 33,7 105 40,7 66 25,6 258 67,7

x2 = 35,0  p<0,001

n = 381      *:sat›r yüzdesi verilmifltir
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Son bir y›lda bak›m yap›lma durumuna göre, oturma
odas› ve mutfak formaldehit düzeylerinin da¤›l›m›
incelendi¤inde, bak›m yap›lma durumu ile oturma
odas› ve  mutfak formaldehit düzeyleri aras›nda ista-
tistiksel olarak anlaml› bir iliflki bulunamam›flt›r
(x2=4,5, p>0,05). Badana-boya yap›lan evlerin
%53.8’inde, parke, hal›fleks, pencere yal›t›m› ve ba-
dana yap›lan evlerin %75’inde oturma odas› formal-
dehit düzeyleri 0.03 ppm’in üzerinde bulunmufltur.
Son 4 haftada bak›m yap›lm›fl olan evlerin
%40.9’unda oturma odas› formaldehit düzeyleri 0.03
ppm’in üzerinde bulunmufltur. Yap›lan bak›mlar›n
üzerinden geçen zaman ile oturma odas› formaldehit
düzeyleri aras›nda istatistiksel olarak anlaml› bir ilifl-
ki bulunamam›flt›r.

Sigara içilen evlerin %60.3’ünde oturma odas›,
%56.3’ünde mutfak formaldehit düzeyleri 0.03
ppm’in üzerinde bulunmufltur. Sigara içilme duru-
muna göre oturma odas› ve mutfak formaldehit dü-
zeylerinin da¤›l›m› incelendi¤inde, evde sigara içil-
mesi durumu ile formaldehit düzeyleri aras›nda ista-
tistiksel olarak anlaml› bir iliflki bulunamam›flt›r
(oda: x2=0,7, p>0,05; mutfak: x2=0,3, p>0,05).

Bu evlerde yaflayan 1451 kiflinin yafllar› 0,3 ile 95,0
y›l aras›nda de¤iflmektedir. Yafllar›n ortalamas› 31,8,
ortancas› 30,0 olarak bulunmufltur.

Evlerde yaflayan 1451 kiflinin %11,1’inin göz yaflar-
mas›, %12,9’unun bo¤az kurulu¤u, %8,6’s›n›n bu-
run ak›nt›s› semptomlar› vard›r. Göz yaflarmas› olan-
lar›n %41.6’s› erkek, %58.4’ü kad›nd›r. Göz yaflar-
mas› ve kiflilerin cinsiyeti aras›nda istatistiksel ola-

rak anlaml› bir iliflki bulunmufltur (x2= 4.3, p<0.05).
Bo¤az kurulu¤u olanlar›n %35.3’ü erkek, %64.7’si
kad›nd›r. Bo¤az kurulu¤u ile kiflilerin cinsiyeti ara-
s›nda istatistiksel olarak anlaml› bir fark bulunmufl-
tur (x2=17,0, p<0.001).

Evlerde ölçülen oturma odas› formaldehit düzeyleri
ile bu evlerde yaflayan kiflilerde göz yaflarmas›, bo-
¤az kurulu¤u ve burun ak›nt›s› görülme s›kl›¤› ince-
lendi¤inde istatistiksel olarak anlaml› bir iliflki bu-
lunmufltur. Oturma odas› formaldehit düzeyi
0.10’dan yüksek olan evlerde yaflayanlarda göz ya-
flarmas›, burun ak›nt›s› ve bo¤az kurulu¤u yak›nma-
lar›, oturma odas› formaldehit düzeyi 0.10’dan düflük
olan evlerde yaflayanlardan daha fazla görülmektedir
(p<0,001) (Tablo 6). 

Mutfak formaldehit düzeyleri ile bu evlerde yaflayan
kiflilerde göz yaflarmas›, bo¤az kurulu¤u ve burun
ak›nt›s› görülme s›kl›¤› incelendi¤inde istatistiksel
olarak anlaml› bir iliflki bulunmufltur; mutfak formal-
dehit düzeyi 0.10’dan yüksek olan evlerde yaflayan-
larda göz yaflarmas›, bo¤az kurulu¤u ve burun ak›n-
t›s› flikayetleri, mutfak formaldehit düzeyi 0.10’dan
düflük olan evlerde yaflayanlardan daha fazla görül-
mektedir (p<0,05).

SSoonnuuçç vvee ÖÖnneerriilleerr
Ankara’daki evlerde oturma odas› ve mutfak formal-
dehit düzeylerinin izin verilen s›n›rlardan yüksek ol-
du¤u saptanm›flt›r. Bu duruma sebep olan faktörlerin
daha detayl› araflt›r›lmas› gerekmektedir.

Toplum bireylerine, yüksek olan formaldehit düzey-

TTaabblloo 55.. AArraaflfltt››rrmmaayyaa ddaahhiill oollaann eevvlleerrddee mmuuttffaakkttaa kkuullllaann››llaann yyaakk››tt ttiippiinnee ggöörree mmuuttffaakkttaa ööllççüülleenn ffoorrmmaallddeehhiitt ddüüzzeeyylleerriinniinn
ddaa¤¤››ll››mm›› ((AAnnkkaarraa,, 22000011))

MUTFAK FORMALDEH‹T DÜZEYLER‹ (ppm)

EV‹N T‹P‹ ≤0,03 0,04-0,09 ≥0,10 TOPLAM

SAYI %* SAYI % SAYI % SAYI %

TÜP GAZ 117 62,9 47 25,3 22 11,8 186 46,6

DO⁄AL GAZ 61 28,6 89 41,8 63 29,6 213 53,4

TOPLAM 178 40.6 136 34.1 85 25.3 399 100

x2 = 48,8  p<0,001

n = 399      *:sat›r yüzdesi verilmifltir
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lerinin normal düzeylere düflürülmesi için evin daha
etkili havaland›r›lmas›n›n sa¤lanmas› ve ev içinde
formaldehit sal›nmas›na sebep olan eflyalar› ve mal-
zemelerin daha az kullan›lmas›na yönelik e¤itim ve-
rilmesi uygun olacakt›r.

Bu çal›flmada ev sakinlerinde göz yaflarmas›, burun
ak›nt›s›, bo¤az kurulu¤u gibi formaldehit düzeyi ile
ilgili semptomlar›n görülmesi ile evlerdeki formal-
dehit düzeyi aras›nda anlaml› bir iliflki saptanm›flt›r.
Ancak formaldehit ile iliflkili di¤er semptomlarla be-
raber böyle bir çal›flman›n detayl› bir flekilde tekrar-
lanmas› uygun olacakt›r.

Bu çal›flma evlerin s›kça havaland›r›ld›¤› yaz döne-
minde yap›ld›¤›ndan, k›fl›n ev içinde kapal› ortamda
daha fazla zaman geçirildi¤i ve ev ›s›nmas› için çe-
flitli yak›tlar›n kullan›ld›¤› göz önüne al›narak böyle
bir çal›flman›n k›fl mevsimine rastlayan aylarda tek-
rarlanmas› ve bu çal›flmayla karfl›laflt›r›lmas› yerinde
olacakt›r.

IIII.. AARRAAfifiTTIIRRMMAA [[1144]]

AAnnkkaarraa SSiitteelleerr SSaannaayyii
BBööllggeessii’’nnddeekkii 110000 MMoobbiillyyaa
AAttööllyyeessiinnddee FFoorrmmaallddeehhiitt
DDüüzzeeyyiinniinn BBeelliirrlleennmmeessii

VVaaiizzoo¤¤lluu SS..,, AAyyccaann SS..,, AAkk››nn LL..,, KKooççddoorr PP..,, PPaammuukkççuu GG..,,

MMuuhhssiinnoo¤¤lluu OO..,, ÖÖzzeerr FF..,, EEvvccii EE..DD..,, GGüülleerr ÇÇ..

ÖÖzzeett
Bu araflt›rma, Ankara ‹li Büyükflehir Belediyesine ba¤l› Site-
ler Sanayi Bölgesinde 100 mobilya imalathanesinde formal-
dehit düzeylerini ölçmek amac›yla Aral›k 2001 tarihinde
FORMALDEMETER 400 ölçüm cihaz› kullan›larak yap›l-
m›flt›r. Ölçümler iflyerlerinin tam orta noktalar›nda spot ola-
rak gerçeklefltirilmifltir. ‹flyerlerinde ölçülen formaldehit dü-
zeylerinin ortalamas› 0.6 ppm’dir. Zemin alt›ndaki iflyerlerin-
deki formaldehit düzeyleri zemin ve üzerindeki iflyerlerinde-
ki formaldehit düzeylerine göre istatistiksel olarak anlaml›
derecede yüksektir (x2=6.2, p<0.01). Yak›t tipi ile iç ortam
formaldehit düzeyi aras›nda istatistiksel olarak anlaml› bir
iliflki bulunmufltur (x2=6.6, p<0.05). Sadece talafl yakan iflyer-
lerindeki formaldehit düzeyi; odun, kömür ve talafl yakan ifl-
yerlerindeki formaldehit düzeyine göre istatistiksel olarak an-
laml› derecede yüksektir (F=1.04, p=0.02). Bafl a¤r›s›, göz

TTaabblloo 66.. AArraaflfltt››rrmmaayyaa ddaahhiill oollaann eevvlleerrddee oottuurrmmaa ooddaass››nnddaa ööllççüülleenn ffoorrmmaallddeehhiitt ddüüzzeeyylleerriinnee ggöörree eevvlleerrddee yyaaflflaayyaann iinnssaannllaarrddaa 
ggöörrüülleenn ggöözz yyaaflflaarrmmaass››,, bboo¤¤aazz kkuurruulluu¤¤uu,, bbuurruunn aakk››nntt››ss›› sseemmppttoommllaarr››nn››nn ddaa¤¤››ll››mm›› ((AAnnkkaarraa 22000011))

SEMPTOMLARIN OTURMA ODASI FORMALDEH‹T DÜZEYLER‹ (ppm)

VARLI⁄I <0,10 ≥0,10 TOPLAM

SAYI %* SAYI % SAYI %

GÖZ YAfiARMASI

EVET 112 9,6 49 17,1 161 11,1

HAYIR 1052 90,4 238 82,9 1290 88,9

x2 = 13,0 p<0,001

BO⁄AZ KURULU⁄U

EVET 127 10,9 60 20,9 187 12,9

HAYIR 1037 89,1 227 79,1 1264 87,1

x2 = 20,5 p<0,001

BURUN AKINTISI

EVET 81 7,0 44 15,3 125 8,6

HAYIR 1083 93,0 243 84,7 1326 91,4

x2 = 20,5 p<0,001

n = 1451     *:sütun yüzdesi verilmifltir
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yaflarmas›, bo¤az kurulu¤u, öksürük, allerji, dermatit semp-
tomlar› ile iflyerleri iç ortam formaldehit düzeyleri aras›nda
istatistiksel olarak anlaml› bir iliflki bulunmam›flt›r. Burun
ak›nt›s› ile iç ortam formaldehit düzeyleri aras›nda istatistik-
sel olarak anlaml› bir iliflki bulunmufltur (x2=4.5, p=0.03). ‹ç
ortam formaldehit düzeyi 0.75 ppm’in üzerinde olan iflyerle-
rinin %70.2’sinde burun ak›nt›s› flikayeti vard›r. Semptom sa-
y›s› aç›s›ndan bak›ld›¤›nda hiç semptomu olmayanlar ile 4 ve
üzerinde semptomu olanlar›n çal›flt›¤› iflyerlerinin formalde-
hit düzeyleri aras›nda istatistiksel olarak anlaml› bir fark bu-
lunmufltur (F=4.18, p=0.016). ‹flyerlerinde çal›flan 229 iflçinin
24.9’u OSHA’n›n 8 saat için izin verdi¤i düzey olan 0.75 ppm
ve üzerindeki formaldehit seviyelerinde çal›flmaktad›r. Sonuç
olarak, araflt›rman›n yap›ld›¤› küçük ölçekli iflyerlerinde çal›-
flanlar›n yaklafl›k 1/4’ü OSHA taraf›ndan izin verilen düzeyin
üzerinde formaldehit düzeyi olan ortamlarda çal›flmaktad›r.
Araflt›rman›n formaldehit etkileniminin yüksek oldu¤u teks-
til, di¤er ahflap endüstrisi dallar›nda da yap›lmas› uygun ola-
cakt›r.

Bu çal›flmada Ankara Siteler Sanayi bölgesindeki araflt›rmaya
kat›lmay› kabul eden 100 mobilya imalathanesindeki formal-
dehit düzeyi ölçülüp bunu çal›flanlar için sa¤l›¤› tehdit eden
düzeyde olup olmad›¤›n› belirlemek planlanm›flt›r.

MMaatteerryyaall vvee MMeetthhoodd
Bu araflt›rma, sitelerde mobilya imalathanelerinin
yo¤un oldu¤u bir sokaktan bafllayarak toplam 6 so-
kakta araflt›rmaya kat›lmay› kabul eden 100 iflyerin-
de ölçüm yap›lan tan›mlay›c› bir araflt›rmad›r. Arafl-
t›rmada 33 sorudan oluflan bir anket formu kullan›l-
m›flt›r. ‹flyerlerinde formaldehit düzeylerini belirle-
mede FORMALDEMETER 400 ölçüm cihaz› kulla-
n›lm›flt›r. FORMALDEMETER 400 adl› cihaz›n
kullan›m› için ölçüm yapanlar standart bir e¤itimden
geçmifltir. Ölçümler iflyerinin ortas›nda spot olarak
yap›lm›flt›r.

Anket ve ölçümler sonras›nda toplanan veriler, veri
kodlama formuna aktar›ld›ktan sonra SPSS-10.0 is-
tatistik program› kullan›larak analiz edilmifltir.

BBuullgguullaarr
Ankara’da Siteler Sanayi Bölgesinde bulunan 100

mobilya imalathanesinde formaldehit düzeyleri be-
lirlenmifltir. ‹flyerlerinin bulundu¤u binalar›n %77’si
zemin ve üzerinde ve %100’ü betonarmedir. ‹flyerle-
rinin tamam›nda havaland›rma için aspiratör ve do-
¤al havaland›rma (pencere ve kap›) kullan›lmaktad›r.
Binalarda günlük havaland›rma yapmayan iflyerleri
bulundu¤u gibi, günlük 8 saate kadar havaland›rma
yapan iflyerleri de vard›r. Bu iflyerlerinin %99’unda
kimyasal madde olarak tutkal ve imalat yap›l›rken
%95’inde sunta, %88’inde MDF, %82’sinde ahflap,
%39’unda kontra-plak kullan›lmaktad›r. Bu iflyerle-
rinin %77’sinde sigara içilmektedir.

Ölçümlerde elde edilen d›fl ortam formaldehit düze-
yi 0.0 ppm ile 0.08 ppm aras›nda de¤iflmektedir ve
ortalamas› 0.03±0,03 ppm olarak bulunmufltur. ‹ç or-
tam formaldehit düzeyi 0.02 ppm ile 2.22 ppm ara-
s›nda de¤iflmektedir ve ortalamas› 0.6±0,3 ppm ola-
rak bulunmufltur. Ölçülen d›fl ortam formaldehit dü-
zeyinin %89’u 0.02 ppm ve üzerindedir. Ölçülen iç
ortam formaldehit düzeyinin %2’si semptomlar›n
ç›kt›¤› düzey olan 0.1 ppm’in alt›ndad›r. %24’ü ise
OSHA’n›n ifl yerlerinde 8 saat süreyle izin verdi¤i
düzey olan 0.75 ppm’in üzerindedir. 

TTaabblloo 11.. AArraaflfltt››rrmmaayyaa ddaahhiill oollaann iiflflyyeerrlleerriinniinn bbuulluunndduu¤¤uu ssoo--
kkaakkllaarrddaa ööllççüülleenn vvee iiflflyyeerrlleerriinnddee ööllççüülleenn ffoorrmmaallddee--
hhiitt ddüüzzeeyylleerriinniinn ddaa¤¤››ll››mm›› ((AAnnkkaarraa,, 22000011))

FORMALDEH‹T DÜZEY‹ SAYI(%)

DIfi ORTAM ppm <0,02 11

≥0,02 89

‹ÇORTAM ppm <0,1* 2

0,1-0,74 74

≥0,75** 24

N=100
* Semptomlar›n ç›kt›¤› düzey(6)
** ‹fl yerlerinde 8 saatlik izin verilen düzey(6).
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‹ç ortam formaldehit düzeyi zemin ve üstündeki katlar-
da bulunan iflyerlerinin %81.8’inde 8 saat süreyle ça-
l›flmaya izin verilen düzey olan 0.75 ppm’in alt›ndad›r.

Bodrum katlar›n›n %56,5’inde formaldehit düzeyi
0.75 ppm’in alt›ndad›r. ‹flyerinin kat› ile iç ortam for-
maldehit düzeyi aras›nda istatistiksel olarak anlaml›
bir fark bulunmufltur (p<0,01   x2= 6.2).

Yak›t tipi ile iç ortam formaldehit düzeyi aras›nda is-
tatistiksel olarak anlaml› bir iliflki bulunmufltur. Is›n-
ma olmayan 2 iflyerinde formaldehit düzeyin 0,75
ppm’in alt›ndad›r. Formaldehit düzeyi 0,75 ppm’in
üzerinde olanlar›n %91.7’sinde sadece talafl kullan›-
l›rken %8.3’ünde odun-kömür-talafl kullan›lmakta-
d›r. Yak›t tipi olarak sadece talafl kullanan iflyerlerin-
de ölçülen formaldehit düzeyinin ortalamas› 0,64±0,04

TTaabblloo 22.. AArraaflfltt››rrmmaayyaa ddaahhiill oollaann iiflflyyeerrlleerriinniinn bbaazz›› öözzeelllliikklleerriinnee ggöörree iiçç oorrttaammddaa ööllççüülleenn ffoorrmmaallddeehhiitt ddüüzzeeyylleerriinniinn ddaa¤¤››ll››mm›› 
((AAnnkkaarraa,, 22000011))

‹flyeri  ile ilgili ‹ç Ortam Formaldehit Düzeyi (ppm)

baz› özellikler <0, 75                        ≥ 0.75 p x2

Say› %* Say› %*

‹flyerinin bulundu¤u kat Bodrum 13 17.1 10 41.7

Zemin ve üzeri 63 82.9 14 58.3 <0.01 6.2

Yak›t Tipi Is›nma yok 2 2.6 - -

Talafl 49 64.5 22 91.7

Odun/kömür/Talafl 25 32.9 2 8.3 <0.05 6.6

N=100 
*Sütun yüzdesi verilmifltir.

fifieekkiill 11.. Araflt›rmaya dahil olan iflyerlerinin bulundu¤u sokaklardaki d›fl ortam ve iflyerlerindeki iç ortam formaldehit
düzeyinin Box&Plot grafi¤i (Ankara, 2001)

‹flyerlerinde araflt›r›lan baz› özelliklerle iflyeri formaldehit düzeyleri aras›ndaki iliflki de¤erlendirilmifltir.

pp
m
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iken, odun+kömür+talafl kullanan iflyerinde ölçülen
formaldehit düzeyinin ortalamas› 0,45±0,04’dir
(p<0.05, F=4.05)

Binalardaki imalat y›l›, günlük havaland›rma saati,
ölçüm s›ras›nda havaland›rma olup olmamas›, kulla-
n›lan malzeme say›s› ve iflyerinde sigara içilme duru-
mu ile iç ortam formaldehit düzeyi aras›nda istatis-
tiksel olarak anlaml› bir iliflki bulunamam›flt›r. An-
cak, iç ortam formaldehit düzeyi 0.75 ppm’in üzerin-
de olan iflyerlerinin %91.7’sinde kullan›lan malzeme
say›s› 4’ün üzerindedir. Dört ve üzeri malzeme kul-
lananlar›n formaldehit düzeyi ortalamas› 0,59±0,034
iken, 4’ün alt›nda malzeme kullananlar›n formalde-
hit düzeyi ortalamas› 0,54±0,075’dir.

Bu iflyerlerinde çal›flan ve araflt›rmaya kat›lmay› ka-
bul eden 229 iflçinin %32.8’i 35-44 yafl aras›nda,
%3.1’i de 17 yafl›nda ve daha küçüktür. 229 iflçinin
%69’u ilkokul mezunudur ve  %0.4’ü okur yazar de-
¤ildir. %19.2’si ortaokul, %0.4’ü de yüksek okul/
üniversite mezunudur. Bu iflkolunda çal›flma süresi-
ne bak›ld›¤›nda 229 iflçinin %57.6’s› 15 y›l ve üze-
rindedir. %0.8’i de 1 y›l›n alt›ndad›r. Bu iflçilerin bu
iflkolunda çal›flma süreleri 0.5 y›l ile 40 y›l aras›nda
de¤iflmektedir. Çal›flma sürelerinin ortalamas›
16±9,4 y›l olarak bulunmufltur. Araflt›rmaya dahil
olan iflyerlerinde çal›flanlar›n %100’ü erkektir.

Kronik hastal›k tan›s›yla iç ortam formaldehit düze-
yi aras›nda istatistiksel olarak bir iliflki bulunmufltur.
‹ç ortam formaldehit düzeyi 0,75 ppm’in üzerinde
olan iflyerinin %93’ünde çal›flan iflçilerin herhangi
bir kronik hastal›k tan›s› yoktur.

TTaabblloo 44.. AArraaflfltt››rrmmaayyaa ddaahhiill oollaann iiflfl yyeerrlleerriinnddee ççaall››flflaann 222299 iiflfl--
ççiiddee ggöörrüülleenn yyaakk››nnmmaallaarr››nn ddaa¤¤››ll››mm›› ((AAnnkkaarraa,, 22000011))

GÖRÜLEN YAKINMALAR Say› %

Göz Yaflarmas› 108 47,2

Bo¤az Kurulu¤u 75 32,8

Öksürük 64 27,9

Bafl A¤r›s› 48 21,0

Burun Ak›nt›s› 46 20,1

Alerji 30 13,1

Dermatit 13 5,7

N=229

‹flyerlerinde çal›flan iflçilerde bafl a¤r›s›, göz yaflar-
mas›, bo¤az kurulu¤u, öksürük, alerji, dermatit gö-
rülme s›kl›¤› incelendi¤inde, iflyeri formaldehit dü-
zeyi ile bu semptomlar aras›nda istatistiksel olarak
anlaml› bir iliflki bulunmam›flt›r. Burun ak›nt›s› gö-
rülme s›kl›¤›yla iç ortam formaldehit düzeyleri ara-
s›nda istatistiksel olarak anlaml› bir iliflki bulunmufl-
tur. ‹ç ortam formaldehit düzeyi 0.75 ppm’in üzerin-
de olan iflyerlerinin %70.2’sinde burun ak›nt›s› flika-
yeti yoktur. 0.75 ppm’in üzerinde olan iflyerlerinin
%56.1’inde göz yaflarmas› flikayeti vard›r.

TTaabblloo 55.. AArraaflfltt››rrmmaayyaa ddaahhiill oollaann iiflflyyeerrlleerriinnddee ööllççüülleenn ffoorrmmaall--
ddeehhiitt ddüüzzeeyyiinnee ggöörree ççaall››flflaann iiflflççiilleerrddee  ggöörrüülleenn sseemmpp--
ttoomm ssaayy››llaarr››nn››nn oorrttaallaammaallaarr›› ((AAnnkkaarraa,, 22000011))

Semptom Say›s› Formaldehit düzeyi (ppm)

X           Ss

0 (n=107) 0,55±0,03

1-3 (n=74) 0,5688±0,04

≥4 ( n=48) 0,70±0,05

F=4,2 p=0,016 

N=229

Hiç semptomu olmayan iflçi-
lerin çal›flt›¤› iflyerlerindeki
formaldehit düzeylerinin or-
talamas› 0,55±0,03 iken 4 ve
üzeri semptomu olanlar›n
çal›flt›klar› iflyerlerinin for-
maldehit düzeylerinin ortala-
mas› 0,70±0,05’dir.

‹yerlerinde çal›flan 229 iflçi-

TTaabblloo 33..  AArraaflfltt››rrmmaayyaa ddaahhiill oollaann iiflflyyeerrlleerriinnddee ççaall››flflaann iiflflççiilleerriinn ddookkttoorr ttaarraaff››nnddaann ttaann››ss››
kkoonnmmuuflfl hhaassttaall››kkllaarr››nnaa ggöörree iiçç oorrttaammddaa ööllççüülleenn ffoorrmmaallddeehhiitt ddüüzzeeyylleerriinniinn ddaa¤¤››--
ll››mm›› ((AAnnkkaarraa,, 22000011))

Kronik Hastal›k Tan›s› ‹ç Ortam Formaldehit Düzeyi (ppm) Toplam

<0,75 ≥0,75 Say› %

Say› %

Var 35 20.3 4 7.0 39 17.0

Yok 137 79.7 53 93.0 190 83.0

N = 229 p<0,05 x2 = 5,4
*Sütun yüzdesi verilmifltir.
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nin %24.9’u OSHA’n›n 8 saat için maruziyete izin
verdi¤i düzey olan 0.75 ppm ve üzerindeki formal-
dehit seviyelerinde çal›flmaktad›r. ‹flyerlerinde 0,75
ppm’in üzerinde formaldehit seviyelerine maruz ka-
lan iflçilerin %43.9’u OSHA’n›n izin verdi¤i s›n›r
olan 8 saatin üzerinde çal›flmaktad›r. 229 iflçinin
%11’i 8 saat üzerinde ve 0,75 ppm ve üzerinde çal›fl-
maktad›r.

SSOONNUUÇÇ vvee ÖÖNNEERR‹‹LLEERR

Ankara’daki Siteler Sanayi Bölgesinde 100 mobilya
imalathanesinin %24’ünde formaldehit düzeyi 0.75
ppm’in üzerindedir.

Ankara’daki Siteler Sanayi bölgesinde 100 mobilya
imalathanesinde çal›flan toplam 57 iflçi 0.75 ppm’in
üzerinde formaldehit seviyelerine maruz kalmaktad›r.

229 iflçinin % 11’i 8 saatten fazla süre ile 0,75 ppm’in
üzerinde formaldehit seviyelerine maruz kalmaktad›r.

Ankara’daki Siteler Sanayi Bölgesinde 100 mobilya
imalathanesinde formaldehit düzeyi yüksek olan ifl
yerlerinde iflçilere formaldehit düzeylerinin düflürül-
mesi için daha etkin havaland›rman›n sa¤lanmas›na
yönelik de¤ifliklikler yap›lmas› ve havaland›rman›n
önemi konusunda e¤itim verilmesi uygun olacakt›r.
Araflt›rman›n yap›ld›¤› iflyerlerinde bu konuda e¤i-
tim yap›lm›flt›r.

Formaldehit ortalamas› yüksek olan yerlerde çal›flan-
larda gözlerde yaflarma, burun ak›nt›s› vb semptom-
lar daha yüksektir, bu sebeple böyle bir çal›flman›n
daha fazla kiflinin çal›flt›¤› iflyerlerinde tekrarlanma-
s› uygun olacakt›r. Bu çal›flma ülkemizin içinde bu-
lundu¤u ekonomik kriz döneminde yap›lm›flt›r, arafl-
t›rma s›ras›nda bu sebeple iflyerlerinde çok daha az
çal›fl›ld›¤› ifade edilmifltir. Çal›flman›n az olmas› for-
maldehit düzeylerinin düflük bulunmufl olmas›na se-
bep olabilece¤inden, bu çal›flmaya benzer bir çal›fl-
man›n kriz döneminden sonra tekrarlanmas› ile daha
do¤ru sonuçlara var›labilece¤i düflünülmektedir.

Anket sorular› soruldu¤u s›rada iflyeri sahibinin çal›-

flanlar›n yan›nda bulunmamas› çal›flanlar›n sorulara
daha do¤ru cevap vermeleri aç›s›ndan daha uygun
olacakt›r. Bu tip bir çal›flman›n formaldehit düzeyinin
yüksek ç›kabilece¤i kuru temizlemecilerde ve tekstil
sektöründe mobilya imalat›n›n boya ve presleme ya-
pan alt gruplar›nda da yap›lmas› uygun olacakt›r.
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