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Endustri Tesislerinde Gurultu Kontrolu ve
Uygulamalarni

Korhan ISIKEL*

Ozet

Is yerlerinde bir tehlike olan, is¢i verimini bilyiik élgiide azaltan girtiltiyii azaltmak igin bircok ilkede ya -
salar olusturulmustur. Bu yazimda; Avrupa standartlarinin gliriiltlii 6nlemleri igin, g6z éniinde bulundurul-
masi gerekenler ve genel stratejiler yansitiimaya ¢alisiimistir. Ana ilke olarak; is yerinde gdirtiltii kontro -
i konusunda ézet bilgi vermek, gliriiltii kontrolii igin mevcut Avrupa standartlarinin 6zetlemesini yapmak
ve bu konuda calisacak teknik elemanlarin karar vermesinde yardimci olmak esas alinmistir. Bu ¢alis -
madan mimatrlar, tedarikgiler, endlstri miihendisleri, ybneticiler, saglik ve glivenlik elemanlari yarar sagla
yabilirler. Amag, bir isyerindeki glirtltli probleminin, belirtildigi sekilde, 6l¢iimiiniin ve énlemlerinin yetkili
kisilerce alinmasi ve ig bitiminde kontroliin saglanmasidir.

Anahtar Sézciikler: Glirliltd, titresim, akustik, ses, rezonans, ses emici, ses kaynagi, kontrol, sénimleyi

ciler, susturucular.

1. GIRIS

Endustride guraltd kontroll ve uygulamalari, ¢ca
lisanlarin gurdltiye maruz kalmalari sonucu
saglik ve guvenlik ydninden olusabilecek risk -
lerden korunmalari amacini tasir. is Saghgi ve
Guvenligi yonetmeliklerinin yerine getirilmesi d+
sinda amaci, is veriminde beden iscilerinde
%35 ofis elemanlarinda, %60 oranina yakin ve
rim disikligindn énine gegilmesi, belki de en
onemlisi, is kazalarindan korunum ve hatall
imalatin 6nline gegilmesidir.

Hedeflenen degerler haftalik guriltl etkisinin 87
dB (A) sinir degerini asmamasidir. Keza meka-
nik titresim icin, 8 saatlik calisma siresi iginde
gunlik etkilenme sinir degeri, 5m/s_ asilma -
masi gereken degerdir.
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alinmasi ile mimkundur. Gurdltd problemini
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Gurultu etkisinin azaltiimasi ya da istenen sinir
degerlere gikarilmasi icin, calisma yoéntemleri -
nin sec¢imi, uygun is ekipmanin secimi, calis -
ma yerinin diizenlenmesi ve tasarimi, galisan -
lara gurlltu etkilerinden korunacak sekilde
ekipman kullanimi egitiminin verilmesi; gurtlta-
ndn, gurdltd emici elemanlarla, kaynaginda yok
edilmesi, yapidan kaynaklanan girdltinin de
cesitli yalitim énlemleri ile ortadan kaldiriimasi
gerekir. Calisma stirelerinin diizenlenmesi ve
kisisel korunma yontemlerine ise son olarak
bagvurulmasi gerekir.

1. TEMEL GURULTU KONTROL STRATEJiSI
Is yerleri ve sanayi tesislerinde gurultinin
azaltilmasi, problemin sistematik sekilde ele
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rindan gelen gardltiyd birbirinden ayirmaliyiz.
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stratejisini formile ederek asagidaki kademeler
esas alinabilir:

a) Amag ve tesis etme kriterlerinin belirlenmesi.
b) Asagida belirtilenlerin tanimlanarak yapilma-
S
- is alanlarinda giriiltiiniin toplanmasi
- Gurdltu kaynaklarinin is alanindaki gurdlta-
ye katkisi
- Calisanlarin gurdltiden etkilenmesi
¢) Gurdltd kontrol 6nlemlerinin asagidaki sekil -
de alinmasi
- Kaynaginda gurultandn kontrold
- GUrdltd iletim yolu tzerinde guiriltt kontroli
- Alanda gurtlta kontrolG
d) Gurdltd kontrol programinin hazirlanmasi
e) Gerekli uygulamanin yapilmasi
f) GUrdlth azalmasinin élglimlenerek belirlen -
mesi

2. MEVCUT VE YENI YAPILACAK
ISLETMELERDE GURULTU KONTROL
PLANLAMASININ PRENSIPLERI

Mevcut igletmelerde gurtlti kontrol tedbirleri at

mak, daha zor ve daha pahali olabilir. Yeni yapi

lacak tesislerde guiriltl kontrol 6nlemleri daha
kapsamli ve ucuza gelecektir.

Gurdltd kontrollinde islem kademelerinin g¢alis -
ma plani su sekilde olabilir:

+ On planlama

* Planlama ve tasarim

* Tedbirlerin alinmasi uygulama

* Degerlendirme-6lgme ve kabuller

Mevcut igletmelerin gurilti kontrol galigmala -
rinda Uretimin devam etmesi nedeni ile planla -
ma ve uygulama daha fazla 6zen ister.

3. GURULTUNUN KAYNAGINDA KONTROLU
Gurultinin kaynaginda kontrolindn etkinligi
Olgmelere dayanir. Satici tarafindan makina ve
ekipmanin belirtilen verileri karsilastirilir ve
degerlendirilir.

Tasarimla guraltindn kaynaginda kontrollinde;
makina guriltisu veya teknik imalat donanimla
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yerlerin emici malzeme ile doldurulmasi ile
sinirlandiriimalidir.

e) Gereksiz bitlun agikliklar ve dilatasyon (gen-
lesme) araliklari kapatiimahdir.

f) Gerekli acikliklarda veya tasarimlanan akustik
aciklhiklarindaki alanlarda guarulti emicileri

purllidiudil Kl dKISKdAIl Ullidinigl guruiwu ureurin
(gaz veya sivi) ikincisi ise mekanik Uretimdir.

Mevcut giriltl problemlerinin ¢éziminde kade

meler:

a) Guriltiden kagmak. Ornegin; kullaniimayan
makineleri durdurma, darbelerden, disen
devrilen pargalardan sakinma.

b) Yapilmasi gerekenleri dogru yapmak. Orne -
gin; bélmeler arasini ve binalardaki kapilari
kapali tutmak, gevsemis bilesenleri, kapila -
ri sikistirmak.

¢) GUrultalu bir islem yerine sessiz olan iglemi
secmek.

d) Girdltiden arindirilmig alanlari planlamak.

e) Gurdlth kontrol tedbirlerini uygulamak.

4. MAKINA PARCALARININ TADILi VE
DEGISTIRILMESI
4.1. Giiriiltii Uretim ve iletiminin Kisitlanma-
sl
Bu durum icin asagidaki islemler tavsiye edilir:
a) Duzgun hareket saglayarak darbelerden ve-
ya ani hareketlerden kaginiimalidir. (Hiz et -
kisini disurerek girdlti etkisinin diisme
yuksekligini azaltmak, daha kliglk kitleler
kullanmak gibi) Etki ylizeylerinde séndurici
malzemeler (sandvi¢ duvarlar veya esnek
malzemeler gibi) kullaniimalidir.
Akis kisitlayan tasarimli boru tesisati kul -
lanmaktan sakiniimalidir. Daha buyik deve-
boyunlari secilmeli veya degisen en kesitli
sistem yerine degismeyen en kesitli sistem -
ler secilmelidir.

4.2. Girilti Yayilmasinin Azaltiimasi
Bu amagla asagidaki islemler tavsiye edilir:

a) Alaninin yaklasik olarak %30'u delinmek su-
retiyle agilmis plaka (perfore sag¢) kullanil -
malidir.

b) Yuksek i¢ sdnumleyici malzemeler (dokme
demir, sandvig plakalar, plastikler) kullanil -
malidir.

c) Yayici ylizeylerine yapiyla taginan sesin ile -
timi sinirlanmaldir.

d) Havayla tasinan ses, yuksek kutleli plaka
kullanimi veya cift duvar kullanimi ve oyuk
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gerleri verilmektedir.

Acikliklar, 6zellikle yiksek frekansta muhafaza
larin etkisini azaltir. Bu sebeple acik bosluklar
en aza indirilmelidir.

Gurultd azalmasinin en yiksek degeri; sadece
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Saglanmailiatir.

Katlyla geien ses yaliumil, agikikiari olmayan
veya aciklkli susturucular veya astarli kumag

5. SES KAYNAKLARININ DUZENLENMESiveya uygun sekilde tamamen kapatiimis kap! -

Bu amag igin asagidaki islemler tavsiye edilir:

a) Uzak is mahallerinde etkileri en aza indirmek
icin yuksek gurultd kaynaklarinin birlikte yer
lestiriimesi: iki esit yiiksek girilti kaynagi
beraber yerlestirildiginde toplam gurultu se -
viyesi 3 dB kadar yiUkselir. Bununla birlikte iki
gurulth kaynag birbirinden uzak yerlestirildi-
ginde bu kaynaklarin her birinin gevirme ala
ni etkilenir.

b) En guriltili ses kaynaklarinin yerlestiriime -
si: Uretim iglemlerinin izin verdigi yerlerde
yuksek gurlltilid makineler daha sessiz olan
lardan ayriimahdir. Béylece ylksek gurulti
kaynaklarini ayri odalara yerlestirmek sure -
tiyle veya etkili sekilde kapatilmis kapilari

lari olan iyi tasarimlanmis muhafazalarla elde
edilebilir.

7. SUSTURUCULAR

Susturucular fiziksel fonksiyonlarina gére asa -

gida oldugu gibi siniflandirilabilir:

a) Reaktif tip susturucular, (Yansitici tip ve reze
nans yapicl tip) mesela i¢gten yanmali motor
larda ve Ozel frekans araliginda etkili kullant
lir.

b) Bogmali susturucular, emici kaplamalara da
yanir. Daha ¢ok pervaneler, Gfleyiciler, ba -
singlandiricilar ve klima sistemlerinde kulla-
nilir.

olan kismin 6nceden tesisiyle yapilabilir. Cok 8. HACIMLERDEKiI GURULTU ENGELLERI
sayida yuksek gurultali makinalar bir odadaVE EKRANLAR

yogunlastiginda A-agirlikh girdlth seviyesi
genellikle birkag desibel ylkselir. Bu yuksel-
me oda ylzeylerinde yapilacak uygunis -
lemlerle telafi edilebilir.

6. GURULTU KESIiCi KABINLER

Kabinlerin gesitli tasarimlari, degisen guralta
azalmalari saglar. Mesela kaynagin gurulta
spektrumuna bagli, araya girme kaybi olarak &1
gulen guriltd kaynagi baskin sekilde dislk
frekansli ses yayarsa yapilan gurilti azalmasi
dusuktdr.

Agirlikh ses basing seviyeleriyle ilgili tipik azal -

malar asagida verilmigtir:

* Ses yalitim malzemesiyle ortliimesi igin yakla
sik olarak 3 db -10 dB.

» Ses emici kaplamali tek kabuk muhafazalar
icin yaklagik olarak 10 dB - 25 dB

» Ses emici kaplamali ¢ift kabuk muhafazalar
icin 25 Db'den fazla.

Farkli muhafaza ve makina tertipleri igin, frekan

sin fonksiyonu olarak gurultd indiriminin tipik de
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belirleme parametreleri kullanilir.

9.3. Yiizey islemlerinde Uygulanabilir Goster
geler

Yuzey islemlerinin bazi dzellikleri agagida ve -
rilmistir.

a) Bir odada guriltd kaynaklarinin yogunlugu
cok yuksekse, is mahalleri gerektigi sekilde
guraltd kaynaklarina yakindir. Ancak, bunun
la birlikte yuzey islemi, bir kaynagin yakinin-
daki ses alani diger kaynaklardan ve oda yu

Gurdlta engelleri ve ekranlar genellikle, celik,
cam ve plastik levhalardan olusur. Ses kayna -
gina bakan yuzeyleri ses emici kaplamalar ile
kapatiimalidir.

Gurdlta engelleri ve ekranlar duvar ve tavan is-
lemleriyle birlestirildiklerinde daha etkilidirler.
Birlestirme islemi, butin diger tedbirler uygula -
nabilir olmadiginda kullaniimahdir.

9. YUZEYLERIN AKUSTIK iSLEMI

9.1. Yayma Alanli Odalar

Bu gibi odalarda, kaynaktan belli bir mesafedeki
ses basing seviyesi sabittir.

Bu ideal durumda yalnizca T ¢inlama zamani,
bir gercek emme eklendiginde ses yayma ala -
nindaki gurdltl seviyesi azalmasini tayin etmek
icin kullanilir.

9.2. Yayma Alansiz Odalar
Bu gibi odalarda bir ytizey isleminin etkinligini
degerlendirmek igin hacimsel ses yayilimasini
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11. BOLMELERDEN HAVAYLA TASINAN SES
YALITIMI

Tek kabuklu bélmelerin havayla tasinan ses ya

litim1, blyuk dlgtde birim alan basina kitleye

baghdir. Genellikle birim alan basina kiitle kat -

landiginda, havayla taginan ses yalitiminda,

yaklasik olarak 5 dB artis elde edilir.

Amaclanan faaliyet veya kullanimin bir fonksi -
yonu olarak istenen guraltt yalitiminin derecesi
binanin ilk tasarimi safhasinda tespit edilmeli -



zeyinden yansiyarak gelen sesin baskin etk
si altinda olsa bile faydalidir.

b) Yluzey islemleri 6zellikle akustik 6zellikli sert
yuzeyleri olan odalarda etkilidir.

c) Yiizey iglemi bir galisma alaninin tasarim
safhasinda uygulanabilecek bir tedbir olarak
distnitlmelidir. Bu safhada ses emici 6zel -
likli ve gerektigi yerde 1si yalitimi olan duvar
ve tavan yapilarini segme imkani mevcuttur.

10. YAPIYLA TASINAN SES YALITIMI
Makinalar bagli olduklari yapilara (déseme, du-
var, monte elemanlari, boru tesisat sistemi gibi)
titresim iletir. Daha sonra enerjinin bir kismi ses
olarak yayilir. Bu sebeple mesela bitisik odalar
da dusik gurlltt seviyeleri gerekli olursa ya
piyla tagsinan sesin yalitimi gereklidir.

Yapiyla tagsinan sesin sebep oldugu havayla
gelen ses azalmasi igin uygulanabilir metotlar
asagida verilmistir:

a) Titresim yalitimi (makinanin uygun titresim
yaliticilari Gizerine montaji) igin makinanin
montaji, yapidan ayrilmis agir, rezonans
yapmayan temel kitle tGzerine yapilmalidir.

b) Titresim yayan yapilarinin séndirilmesi (ya-
piyla tasinan sesin isiya déonismesi) sag
lanmalidir.

c) Boru tesisatinda esnek ekleme pargalari kul-
lanilmali veya isletme bakimindan uygula -
nabilir degilse kaplama yapilmalidir.

d) Uygun baglanti elemanlarinin kullanimi

(yayh amortisérler, hidrolik sikistiricilar), yapiy-

la tasinan sesin, borulari destekleyen tertibatla-

ra iletiimesine mani olur.
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lar1 zorunludur. Mevcut tesislerde alinacak 6n -
lemler, daha zorlu ve yiksek maliyetli olabilir. Bu
tesislerde yenileme galismalarinin 1si1, ses ve
yangin kontroli olarak ele alinmasi halinde, bu
¢alismalarin yatirrm maliyetine olumlu etkileri
olacaktir.
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12. iS MAHALLERINDE GURULTU
KONTROLU

Yuksek gurlltu seviyelerine maruz kalmig kigi -
ler ses yalitimli kabinlerde korunabilir. Ses ba -
sing seviyelerinin tipik olarak azalmasi 15 dB ila
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Alinan uygun gurdltd tedbirlerinden is mahallin-
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isitme koruyucusu takmalidir. Ozel durumlarda
en uygun isitme koruyucusunu segerken rahat-
lik, hijyen ve guvenlik ses zayiflatma kapasite -
siyle beraber dusunilmelidir. is yerlerindeki et -
kin koruyuculuk, isitme koruyucular katalogun -
da verilen de@erlerden daha azdir. Bunun sebe
bi uygun olmayan kullanma sekilleridir.
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Yuksek guralta kirliligi ile kargi kargiya bulu
nan endustri tesislerinde, projelendirme asa
masinda énlemler alinmasi; Is1, ses ve yangin
kontrollinlin birlikte ¢ézilmesi yoluna gitmek uy
gulamada basari oranini artiracak, yatirim har -
camalarini digtrecektir. Proses igin gerekli
makina ve ekipmanin segiminde guriltd deger-
leri dikkatle izlenmelidir. Makina yerlesimlerinde
prosesin el verdigi 6lciide, ayni gurultl seviye -
sindeki makina ve ekipmani bir bélimde topla -
ma yoluna gidilmelidir.

Yeni tesisler igin (gurdltl kontrol izin belgesine
tabi igletmeler A ve B listeleri) yonetmelik sart -
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