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COK KATLI VE COK AMACLI BOYUK YAP! KOMPLEKSLERINDE
TESISAT TASARIM, ISLETME VE GUVENLIK SORUNLARI

Celal OKUTAN {(Mak.Y.MdGh.}

Hisi Teknifi Tasarim sahendisi®

Heri insaat teknolojisi, gok kath yaptlarin tasarim ve uygulamasin-
da buylk asamaya ulasmistir. Bilimsel ve Teknik kosuiia_rm yanisira uygu-
lamada sinama ve yanilma metodiarinin kazandirdigs tecribe, bu tar yapia-
rin insaasinda asgari standartlari ortaya koymus bulunmaktadir, Ulkemizde

de; gerekli kurallara uyuimak sartiyla ylksek yapilarin yapiimast ve kuilani-
me mimkindir.

Yapim sartlarinda amac, kultanimda GUVENLIK'tir. Gavenlik; can
glvenligi, saghk, konfor, isletme ve balam ilkelerini ortaya keyar. Arzula-
nan standartta bir yapinin ingaasi; tasarim, imalat, montaj ve isletme asama-
farimimn gercekiesﬁnesi ile mimkin ojur. Bu da; ihtisaslasmig, bilingli bir

teknik kadronun hizmetini gerektirir.

Bugiinkit ileri yap: teknolojisinde teknik; her tir mimari ve mihen-
distik hizmetierinin usul ve metodlarina dayanmaktadir. Yapimin mimari nite-
fikleri; vapi fizigi, yap: malzemeleri, yapi fonksiyonu yantsira kullanimdaki
konfor ve givenlik, isletmedeki emniyet ve ekonomik amaclara yonelik, bina
otomasyonuna kadar uzanan genis bir standart zincirini ortaya cikarmistir.
Bu nedenle, bGylk bir yatirimi gerektiren ¢ok katl yapt komplekslerinin uy-

gulanmasinda uzman bir teknik servis ve teminat zoruniudur:

leri insaat teknolojisinde garanti ve teminat cok dnemlidir. Bati
Glkelerinde, yatirimc: kuruluslaring lokal otoritelerin ve isletmeci firmaiafm
en biiyiik destedi, tasarim ve insaat garantileridir. Ulkemizde bu tiir mi-
teselsil yikimi(lik sadece sdzlesmeler ¢ercgevesinde kalmistir. CinklG, pro-
jecilerin sigorta sistemteri yoktur. Proje ve kontrol sistemierine gerekli
onem verilimemekte, bu nedenlerle hizmetleri deger!endirilememektedir. lik
planda ileri teknoloji, yapi yatirin, maliyetlerini arttirir gérinirsede islet-
mede geri kazanimiar ve sistemdeki dayantkiilik, saghk bunu ¢ok kisa sire-
de ddemektedir. Bu nedenlerle bugine kadar uygulanan deneme-sinama
ve yanlis kopya sistemleri yerine ileri Glkelerin deneyimlerinden ders alarak
uzun vadeli coziimlere ydnelik uygulamalari gelistirmek gerekmektedir. Bu-
nunda itk sarti, Bilim, Sanayi ve Uygulama Gg¢geninin kurulmast ve cagimi-

za uygun sistemin tesisi olmalidir. Bu yakilasimda amag bifingli kamu oyu
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tartismalarinin  Olkemiz cevre politikasina vién vermesi ve bu konularda

bilinclenmenin iitke ydnetimine yansimast olmalidir,

Cok kathh yapt kompiekslerinde uygulanan Mekanik Tesisat Sistem-

leri; tsitma, Havalandirma, Klima ve Sihhi Tesisat guruplarimin analizi ife

Enerji Ethdleri, Otomatik Kontrol, Yangini, Ses, Titresim, GUrGitd, Given-

lik uzman mihendislik hizmetieri ortaya cikarmistir.

Bunun disinda fonksiyonel ayrimlar Mimari tasarimda; dekorasyon
dan baslayip Mutfak, Camasir vb. 6zel tasarimlari gerektiren uzman mihen~
dislik hizmetlerini gerektirmektedir. Cadimzda tasarim, ihtisaslasmis teknik
bir kadronun, Moellif Mimar koordinasyonunda ¢ok yonlii ve detayh olarak
tasarladigt teknolojik bir proje dizeyine ulasmistir. BlOylUk vyapilarda tasa-

rim diginda Masavirlik ve Kontrolluk hizmetlerinin zorunluluguda, ulasian
bu dizeyin gereksinimidir.

Cok kathh biytk yapt komplekslerinin mekanik tesisat tasariminda
ortaya ¢ikan soruniart asagidaki bashklarda toplamak mGmkindar.

Genel Sorunlar

Fonksiyone! Sorunlar

Giveniik Soruniars

S S
¢

isletme Soruniars

1 - GENEL SORUNLAR

1.1} Yiakseklik ve Basing

ot ? .
Yiksekligi 50 metreye ulasan yapilarda, P :
manometrik basing 8 atmosfer basincina s —
erisir. Bu basinctan itibaren standart £ : g
musfuk, vana,rakor,dirsek ve isiticilar- :: — 4
da akintt, sizintl, catlama ve kacaklar m i — . =‘§
baslar. Onlem olarak dzel techizatin kul- PEC I e $ E
fantimasi, basinca dayamkiihik simiriariun “::':“W: - i
isletme basinclarinmn dstinde normlara . |
uygun tarzda secimi gereklidir. PRI i il
P |

_an : Ral

L - FARee
1

L SEWIL .1
CHAHOME TRIR BASNKC )
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1.2} Tesisat Isletme Basinglart

Cok kath binalarda kuillamlan asfosfere acik B S,
. . R Ll s BHA BASINCL 15mSS
soguk ve sicak su tesisatinin sarf yerlerine _
¥ KAT

dagitiminda, musluklardan max. 10 mSS  akma

basinct arzulamir.En Ost  katta saglanacak

bu basing disinda boruifardaki sartidnme i e [T MAEETG S0SY
. vanet ol “—_-,_{5\‘
kayiplari ve manometrik karsi basing ile =

yapidaki hidrofor isletme basinct 10 Atmosfer

basincinin dsitne cikar. Bu tarzda basinglan-

dirttmis bir sistemde alt kat muslukiarinin ak- =

BB T O, PRSI D55

ma basinct 6-7 Atmosfer basincinda  olurki,

musluklardaki bu basing kullanmimda sakincal- L. N __é
dir. Dolayisiyla musluklarin akma basinclari- e - S ——

nin;sistemde kullanilacak basing dasurtculer R S
veya tesisatin zontanmasi; hidroforlarin zon -
basinclarina uygun segimi ve guruplandiriima-
st ile kontrolu faydahidir .Bati tlkelerinde ile-
ri teknoloji standartlar: basing simiriart belir-

lenmis, kurallari uygulama yonetmeliklerine

koymustur. Ayni sekilde kazanlarda da yapi

yiiksekligi ile ortaya ¢ikan isletme basincina.

bagli konstriksiyon basinglari DiN normlarin- . ,
. WL20M HimAOFoRY
da belirtenmistir. ,

SEKiL _ 2k

don

1.3) Yagmur ve Pis Su Inisleri

Yagmur ve pis su borularinin yuksek bioklar-
dan inis ve toplamalarinda anil sut etkileri dik~
kate alimmahdir. Ozellikie mufiu, kalafath ve
gegmeli borularda sizdirmaz yakalar disinda be-
lirli katlarda deplasman destekleri ile dusey
akisin dirseklerdeki etkileri dnlenmelidir. Bu
tir absorberler disinda ileri teknoloji uygula-
malarindan olan vida {urd sifon ve yer siz-

gecleriyle pis sularin borularda helezoni akis-

lart boru ig geperierinden saglanmis, sularin

ve sifon bosalmalarinin glrGltiiert azalmistir. T i vaengn
SERIL .3
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1.4)

1.5)

Isitmada Yiksek Katlar ve Isil YUk Artim

Yapi bilesenterinin "K" 151 gegirme katsaytlarinin hesaplanmasin-
da onemii ogelerden biri dis yizeysel is1 iletim katsayisidir., Bilindigi
{izere DIN #701 esasina gore hesaplarda 20 {w/m?h) olarak ahnan d:dis
ylizeysel ist iletim katsayisinin

: —
bu dederi 2 m/san.rlzgar hiz S T R R A A B N S B e
%Clﬂ gegeriidir.yap3ﬂlﬁ konumu i A AR LN MY S LSt LA Rouct] Ra® MRS Readdl Res kL
. . . AL 4 4 12 §4 34834 ede] L34 FB54 L5 185 &4
ne olursa olsun belirli birkac - ST T :
7“ L] - 1 6'_ [3 e, LANLE R nar fyes 457 159.0 ttmy
kattan daha yukar'daki kauar_ %13 S L 2F LN RIRTE ST ATHEY (EXT Y] :c_un
. . s b3 51, T 3] it 1%
da rizgar htzimin arttudn bilin-
Cefvel 4 Taveiye shuinan Rat Yiksckiik Aztinimian
mektedir. "dunin artmas: ve Hinadakd Hat Saymn

alttan dagitmada kolonlardaki

sogumalar nedeniyle arttirimsiz iletimsel i1s1 kayiplarina goére cetvel #'de be-

lirlenen oranlarda yuksek kat ts1 yiklerine zam gerekmektedir.

Bu uygulama yapimin toplam 1sit yiklerini, dolayisiyla enerji gi-
derlerini arttiracaktir. Oalem olarak yiksek katlarda yahitimin arttiridma-
s1, dagitim ana kolonfarinin izole edilmesi ve yikseklik zonlari ve kolon-
larda VM/san. akiskan hizi arttiridarak sogumalarin onlenmesi, isiticiiarin
fazla konulmamas: sagianmalidir.

Disey Kolonlara Genlesme it | AMAR) VER
o st DOSEMEDE KOVAN
Yiksek bioklarda i1sitma ve sicak su T
tesisati dlisey koloniarinin genlesmesinde do-
seme gegitlerinde gerekli dnlem alinmadigt 1 B—
- o s 4 Rt - GENLEM NRCAS’
takdirde bayuk karsi kuvvetler dogar. Bu =
etki désemelerde radyatér bransman baglan- 'i -
tilarinda catlama ve patlamalara yol agar.Ta- et xkbmm_ﬁ?_":w“:-d
sarimda dagitim sistemlerindeki L ve dirsek- LI5S
ler disinda ankraj, gayt, kovan ve genlesme ra" T gy
parcalariyla uzamalarin alinmast gerekiidir, e LB B
SEHIL .S
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1.6}

Baca ve Tesisat Saftlar :

Gok katl: yiksek bloklarda tesisat yonunden
en Onemli soruniardan biri de, baca ve tesisat saft-

laridir. Bunlarin bitin katlarda saglam, dayanikh

malzemeden sizdirmaz yapiimalar: gereklidir. Ozellik-

fe bacalardaki sogumalar bu tdr vyapilarda duman

gazlarinin kondenzasyonuna neden olur. Bu neden-
le duman bacalarinin sirtiunmesi en az, asit etkife-

rine dayanikli, tecridli ve tercihan paslanmaz celik-
fen yapilmas: faydalidir. Tesisat saftlarinm ise ye-

terli buyikliakte iginde bakim ve onarim yapabilecek
tarzda secgilmesi; ayrica kat hizalarinda sizdirmaz

tarzda kapatilmalart zoruntudur,

2 - FONKSiYONEL SORUMLAR

2.1

Genellikie cok kath yapiiar iy Merkezi, Carss,
Gtel gibi cok maksagh yaptlardir. HBu tir yam

komplekslerinde deisik fonksiyonlart iceren bolGmle-

vin servis strecleri, hizmet sekiileri birbirinden fark-

hdir. Bu bélimlerin fonksiyonuna bagimb olarak isit-

ma, Havalandirma ve Kiima hizmetleri degisken ve ke-

sintilidir. Tasarimda sistes secimle.rinde enerji anali-
zine gerek duyulmalidir. Cevsre ikiim kosutlari, gece-

gundiz dis sicaklik farkiary, ¢alismna ve isletme sire-
feri, kullanim sekilleri ve pik 1stl yiklerin incelenme-

sinde gorulir ki, blyGk yapiara kurulu isi yiklerin

1sttma ve sogutmada ancak %55-60 kismt surekli kulla-

nilir. Bu sonug bizlere enerji Gretim ve tiketiminde

tasarruf imkantari saglamaktadir,

LEAF
(== -

ALY
=, R B e
LK. LI .
S n - S
1 rat
TR L =N P ey

T WAt
LAt - e s
(_AI

Eaarne e TR T ey
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yapilarin fonksiyonuna gore isletme tirleri secilen isitma sistemleri ge-

ce hizmet gormdyorsa dis sicaklik glindliz tsitma ginleri max.ortalama

s sicakligina gore secilmefidir,

@rhegin; izmir icin -3°C alinan dis sicakliklar bu tir ofis ve is

hani, QCarst binaiarinda +3°C  alinarak yatirim ve isletmede biyGk




2.6}

Yanetmelikierde yer alan deprem,yangin, izolasyon, rlizgar, isi, vag-
mur, gunes etkilerinin disinda temizlik, ¢op, kanalizasyon standartla-
r1 belirlenmeli, mahalli otoritelerce periyodik kontrollara tabi tutuimali-
dir. Yiksek binalarda yatay yagmur sularimn getirdigi kirlilik ve tah-
ribat disinda, tozlanma,kirlenme, kus yuvalart temizlik dnlemierini zo-
runiu ktlar. Dis cepheferde trafik glrdltGsine kars:t ses absorberieri,

neme karsi buhar kesiciler faydahdir,

3 - GUVENLIK SORUNLARI

3.1)

3.2)

Cok katlt yapilarda yastyan ve calisanlarin can guvenligi ve
sagligr yonunden belirli noktalarda asgari standartlarin konulmasi, ya-

pimin tasarim, insaa ve isletme zamanlarinda bu kurallara uyulmasi ge-
reklidir,

Yangm :

Ozellikle yiksek yapilarda yangin dnlemleri en énemli sorundur.

Yangina karsi guvenlik (korunma, egitim ve miicadele) i¢in planlama bel-
i bash dort bélime ayriabilir.

1) Tasarim, insaat ve isletme donemlerinde yangin tehlikesini ve
ofabilirligini en aza indirmek.

2} Yangindan en kisa zamanda haberdar olmak (isletme dénemin-
de]}

3} Yanginin yaytlmasiny dnlemek. {Tasarim ve insaat donemleri

ile isletme doneminde personelin yangina karsi egitimi ile.)

4} Binay) bosaltma ve yangini sondiirmek {Tasarim ve isletme
dénemi editim programlariyla)}

Tasarimda Yangin Onlemleri

- Yapinin her yoéninden, her béliminde ve her katinda yeter-

li glvenlikte ve sayida kacis yollarinin saglanmasi.

- Yaptnun gerek tasarim ve gerekse insaat déneminde, duman

ve alevierin yayima tehlikesinin en aza indirilmesi.
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2.2}

2.3)

2.4}

2.5)

is1 ekonomisi ‘saglanabilir.

Cok amacl: fonksiyonlart igeren yapilarda, bolUmlerin ihtiyacina uygun‘
mistakit sistemlerle isitiimasi ve sogutulmasy, strekii merkezi isitma sis-

temierinden daha ekonomiktir.

Yapt cephelerine gbre zonlama isitma ve sojutmada ekonomi sagiar. So-
gutmada (Heat-Pump)} isi pompast ve geri kazanma sistemierinin uygu-
lanmast yaptlarin 1sii yliklerini %40-50 mertebelerinde azaltr. Qzellikle

statik isttma ve sogutma sistemleriyle donatilan tesisatin degisken‘ pik

yik hallerinde destek isitma ve sofutma ile takviyesi faydalidir.

Taze hava kartsimli sekonder kullamimlar ile ofis ve dikkan havalarinn
garaj, depo, hol, merdiven gibi bolumlerde tekrar kullarulmasiyta yaps

enerji Uretiminde 1si enerjisi ekonomisi saglanabilir.

Yiksek ve cok amaglt yap:larda 1sitma ve sogutma konforu disinda gi-
ritftii, ses, eko, titresim ortam konforunda 6nemii etkenlerdir. Bolum- ..

lerin fonksiyonuna uygun kabu!l edilebilir girilti nisbetleri asagida be-

lirtitmistir.,

Olgtilen Ses

Seviyesi Curve NR

Toplanti, Konferans Odalary, Ofis

tipi sessiz odalar 35 30

Ofis, Koridor, Dikkan, Sergi 40 35

Pub, Disco, Sinema, Tuvalet, giriltila

calisma odalar 4% uo

Depoe, soyunma, Atodlye 50 45
Teknik Santral Hacimleri 70 . 55

Tasarim ve uygulamada uzmanlarca secilecek uygun maizeme ve izolas-

yon sekilleriyle yapida gerekli 6niemlerin ahinmast mimkandir.



- Bir yapimin kapt, pencere ve boélmeler ile diger boldmilerinden
ayriimis tnitelerinde ¢ikacak yangina kars: yeterli siroktiuret yangmn di-
renci oflan bir ZONE teskili, bivik yapilarda bunitarin kat kat bolimiere

ayrilmast gerektiginde kendi iglerinde zonlara ayrilmas: roruniudur.

- Yapt zonlari yUksek bloklarda her kat icin zoruniudur. Bu
zonlarda biGiin tesisat saftlart gegis noktalarinda kapatiimabdir. Yakla-
stk 2000 mz'yi gecen katlarda kat zonlari tali {yardimci} zonlara ayril-

mal:, merdiven ve asansoOrler miistakil zon teskil edilmelidir,

Yardimct zonfar, ana zonlara benzer sekiide fonksiyon gorarier.
Ancak aralarindaki kapitarin vangin direncleri, diferierine nazaran daha
ardir. 200 mz'yi ge¢en her yardmmcr zonun diger yardimci zona,anas zona

veya dikey kacis yollaring en az iki ¢ikist olmalidir.

Yangin zonundan, yangin halinde diger bir zona kerunmus hole
veya kacis merdivenine kag¢is mesafesi maksimum 36 m, itfaiye merdiveni-

ne kagis mesafesi max. 60 m. olmalhidir.

Yangin derecesi ¢okyiksek colan bodrum depo, mutfak, ¢amasir-

hane, garaj, atelye gibi hacimler mustakil vangin zonlarina ayrimabdir-
lar.

Yuksek bloklarda kagis merdiveni en az iki adet olmalidir. Kacis
merdivenlerinde agilabilir pencereler saglanamiyorsa, her bir merdivenin
astiinde devamh havalandirmayi saghyacak tepe penceresi olmalidhr. Ze-
minden yoaksekiigi 18 m'yi gecen yapilarda, dumanim bosaltilabilmesi i¢in
merdivenierde uygun araliklarda delikler birakiimahdir. S6z4 gecen vya-
pitlarda kagis merdivenierine her kattaki (kismen veya tamamen mekanik

havalandirma saglanmis) korunma hollerinden gecgilmesi gereklidir.

itfaiye merdivenleri Glkemiz icin 10 kattan yiksek yaptlarda
kullanitmalidir . Bir noktiadan itfaiye merdiveni girisine kadar yUrume

uzaklig! en fazla 60 m. olmahdir.

Itfaiye merdivenlerinin her sahanh@inda actiabilir pencere olma-
hdir. Merdiven holleri min. § m? dizenlenmeli, dis duvarlarda en az

0,50 m? bostulk olmali, hotllerde bu bosluk sahanbik alaniin 1/4 nisbetin-
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de bsrakiimabidir.

Merdivenlere konulacak d::‘i-key kuru su ana borular: min. &' ol-

mah (ltfaive ve hidrant standartlarina uygun oimal} kolay kullanabilir
noktialara konulmalidir.

Utkemiz icin 15 kattan y0k$ekyapilarda itfaiyeréin kullammi igin
en az bir adet yangin asansérd disinGimelidir. Bu asansdr tercihan
itfaiye merdiveni cekirdegi icinde olabilir. Kabin alamt min. 1,5 m2 tast-
ma gich 550 kg, hizs zemin kattan 15'nci kata bir dakika’icinde erise-

bitmelidir. Yangin asansorleri yedek jeneratdére bagh olmalidir.’

3.3) Striktiurel Elemanlar ve Zon Bolmeleri

Yik tasiyan duvariar, diésemeler ve strikturel ¢erceveler gibi
ingaat yapi elemanlar ile yangin ana zonlari ve yardimci zonlari ayiran
duvariarin_yangina karsi direnme Szellikleri asagida goisterilmistir. Yeter-

i dirence sahip olmayan elemaniar uygun kaplamalar ile korunmalidir.

Duvar ve Doésemeler {Zemin (std) 1 Saat

| {Zemin atti) 1.5 Saat
Yangin Direncli Kapilar ¢ 1 Saat
Yardmmct Zon Kaptlari 1/2 Saat

Duvar ve Dosemeler {Zemin ustii} i,

5 Saat

(Zemin alt) 2 Saat

Yangin Direncli Kaptlar 7 Saat
Yardimc: Zon Kapiiarn 1,5 Saat

3.4} Tesisat Onlemleri

--‘—‘

- BUtin tesisat baca ve saftlari tesisatin montajindan sonra kat
aralarinda sizdirmaz tarzda (min.1 saat diren(;}i,‘ kapat:!ma.l:dlr.

- Kanallarin yangin zoniarindan gecislerinde tasarim onlemleri
alinmali, gerekli yangin damperieri disGnilmelidir.
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3.5)

.~ Mutfak davilumbazlarinda yangin sondiirme énlemleri alinmah,

bacalar min. 2 saat direncli, sizdirmaz ve mustakil tertiplenmelidir.

-~ Duman bacaiari 300°C atese dayanikl, kurumsuz tertiplenmeli

{5¢ m'yi ge¢en yapiiarda baca igi pasfanmaz celik yaptimahi), DIN norm-

larina uygun tecrid edilmeli, yangina 3 saat dayani“!-("h olmalidir.
- Yangin dolaplart uygun arahkia tertiplenmelidir {max.35 m.)

- Uluslararasi standartiara uygun yangl'n"éiarm ve aktif séndir-
me sistemleri {Sprinkler.vb.} &ngdriimelidir.

- Yangin korunma zonlarinda (merdiven, koridor vb.) pozitif
{(basing¢lt) hava ve yangin boigelerinde aspira‘syoh {duman kontrol sis- -
temleri) ongériimelidir. '

- Atrium ve g¢at: camiarinda yangin damperii otomatik duman
menfezleri dusiinGimelidir.

- Garajlarda egzost aspirasyon ongérilmelidir.

- Yangtn zonlari asma tavan iglerinde ayrilmali, kanal tecridle-

ri yanmaz malzeme oimali, 1.70 m'yi gecen asma tavaniarda sprinkler ve
aspirasyon ongarilmelidir.

- Basmg¢h ve patlayici gazlar standartlarina uyﬁimahdir (DIN
normiart)

- 50 m'yi gecen yaptlarda yangin rezerv su depolari tercihan
catida tertiplenmelidir.

- itfaiyenin kullanacags tim tesisat Ozel isaretlerle belirlenmeli-
dir.

- ts1 santrallari uygun yerlerde tertipienmeli, buhar basinci ve-
ya kaynar su basina ile ilgili guvenlik tedbirleri yedekli gift alinmaly,

desarijtari distniimelidir.

Korunma ve Emniyet :

ihtisas firmalars tarafindan yapl fonksiyonuna uygun usul ve

sartlara gore yapt techiz edilmeli, gerekli istetme kurallari belirlenmeli-
dir. ’
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8§ - ISLETME SORUNLARI

Utkemizin en dnemli soflinla¥indan biridir. Hic bir yapimizda,
kulfarumda bu sistem 6nems~emmec§iginden yaptlar buyik hasariar gér-
mis, isletme ekonomisi ve bakimi ydénlinden ihmal edilmigtir. Oncelik-
le bu tir bir teknik egitim yokfur. Tesisatin isletilmesi ve bakim ile
ilgili tecribeli elemanlar ¢okazdir. Bunlarinda cogu teknik bilgiden,
standart ve emniyet kurallarindan yoksundur. Bati ilkelerinde yapi
otomasyoriuna kadar uzanan sistemlerin buginkd kosullarda {lkemiz-
de uygulanmas! da cok zor olacaktir. Bu boslugun programh ve biling-~
li sekilde plantanip doldurulmasi, yetenekli teknik eleglaniarm yetisti-

rilmesi gerekiidir.





