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YAPILARDA DOGAL HAVALANDIRMANIN SAGLANMASINA
YONELIK ILKELER

Polat DARCIN
Ayse BALANLI

OzZET

Yapi i¢i hava kirliliginin gideriimesinde ve yasam igin gerekli oksijenin saglanmasinda en ekonomik ve
cevreci yol dodal havalandirmadir. Dogal havalandirma icin uygun nitelikteki hava yapiya alinmali ve
kirlenen i¢ hava yapidan uzaklastiriimaldir.

Isinarak yukselen havanin soduk hava ile yer degistirmesi sonucu olusan hava deviniminin 6zellikleri
havalandirmanin etkinligi agisindan énemlidir. Yapinin konumunun, bigiminin, birimlerinin yerlesiminin,
duvar bosluklarinin, kulelerin ya da bacalarin hava devinimi ile iligkisi irdelenerek kararlarin tasarima
aktarilmasi yeterli bir dogal havalandirma igin gereklidir. Dogal hava devinimi — yapi iligkisinin dogru
kurulmasiyla kullanici saghgini bozmayan, enerji tiketmeyen, g¢evreyi kirletmeyen ve maliyetleri
artirmayan bir havalandirma saglanabilir.

Anahtar Kelimeler: Havalandirma, Dogal havalandirma, Hava devinimi.

ABSTRACT

The most economical and environmentalist way of providing vital oxygen and removing indoor air
pollution is natural ventilation. To ventilate buildings with natural methods, it is necessary that the
convenient outdoor air should be taken into building and polluted indoor air should be removed out.

The properties of airflow, which is formed by the replacement of the polluted and thereby heated air
with cold and clean air, are important in terms of ventilation effectiveness. For accurate ventilation, it is
necessary to examine the relationship of airflow with the position and form of buildings, the location of
building units, wall openings, turrets or stacks and to benefit from these examinations during design.
By establishing an effective relation between natural airflow and buildings, a ventilation, which does
not cause health problems, consume energy, create environmental pollution or increase costs, will be
supplied.

Key Words: Ventilation, Natural ventilation, Airflow.

1. GIRIS

insanin yasamini siirdirmesi igin gerekli oksijenin karsilanmasi ve yapi iginde cesitli nedenlerle
olusabilen hava kirliliginin giderilmesi icin yapinin dogru ve yeterli bir gsekilde havalandiriimasi gerekir.
Havalandirma, yapma sistemlerin kullanilmasi ya da dogal yollar ile saglanabilir. Yapilarda
havalandirmanin dogal yollarla saglanmasi enerji korunumu, ekonomi ve saglik agisindan yapma
sistemlere gére daha olumludur. Ancak vyapinin dogal ydntemlerle istenen dlizeyde
havalandirilabilmesi, uygun nitelikteki dis havanin yapiya ulagsmasini, bu havanin yapi kabugu
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araciligiyla yapi icine alinmasini, yapi icinde yeterli ve uygun hava dolasiminin saglanmasini ve
kirlenen havanin yapi digina ¢ikarilmasini gerektirir.

Bu g¢alismanin amaci dogal havalandirma ile yapi iligkisini kurarak ve belirtilen gereklilikleri irdeleyerek
tasarimciya yol gostermektir. Konu enerji, ekonomi ve saglk acgisindan onemli goriimekte, yeterli
dizeydeki dogal havalandirmanin dis havanin niteligi ve kentsel 6zellikler yaninda yapinin konumu,
bicimi, plani ve bosluklarinin hava devinimlerine uygun olarak dizenlenmesi ile sagdlanabilecegi
varsayimina dayanmakta ve galisma yapilarda dogal havalandirmanin saglanmasina yoénelik ilkeleri
icermektedir.

2. DOGAL HAVALANDIRMA

Kapali bir mekandaki kullaniimig, kirli ve i1sinmis havanin, temiz, kirletici icermeyen hava ile yer
degistirmesi havalandirma olarak tanimlanir. Havanin yer degistirmesi, baska bir anlatimla hava
devinimleri, hava sicakhgi ile iligkili olan basing farklarindan kaynaklanir.

Cesitli etkenlerle (1sitma, Uretim, ulasim ya da glines) isinan hava genlesir, basinci azalir ve yikselir.
Yukselen havanin yerini soguk olan yiksek basingli hava alir.

Yapida istenen dizeyde havalandirmanin dogal yontemlerle saglanmasinda hava deviniminin
olusumu, hizi, davranigi, bicimlenisi, yap! ¢evresinde ve icinde ortaya c¢ikardigi basing bolgelerinin
dagilimi ve basing duzeyleri dnemlidir.

Devinim her durumda havanin yiiksek basingh (pozitif) bolgesinden algak basingli (negatif) bélgesine
dogru akmasiyla gergeklesir; akarken karsilastigi engellere gore farkh davraniglar gosterir ve engelin
cevresinde farkli hava basing bdlgeleri olusturur. Sekil 1’de hava deviniminin davranigi gérilmektedir.
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Hava deviniminin olugsumu Hava deviniminin yonii Hava deviniminin dogrultusu
Havanin ylksek basingli bélgeden | Engelle karsilasan havanin yén Dar acili engelin hava akimini
algak basingli bolgeye akmasi degistirmesi etkilemesi
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Hava deviniminde burgaglar Bernoulli etkisi Venturi etkisi
Genis agili engelin hava akimini Engel nedeniyle akis hizinin Sikisma nedeniyle akig hizinin
etkilemesi artmasi ve hava basincinda diisme | artmasi ve hava basincinda diisme

Sekil 1. Hava Deviniminin Davranisi [1. Kaynaktan Uyarlamal.
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3. YAPI - DOGAL HAVALANDIRMA iLiSKisSI

Yapida etkin dogal havalandirma, temiz havanin yapi i¢ine alinmasi, yapida dolastiriimasi ve kirlenen
havanin yapidan uzaklastirilmasi ile saglanir. Bu durum, dis ¢evrede yapiyi etkileyen uygun nitelikteki
hava deviniminden yararlanilarak ya da yapi gevresinde/iginde isi1 etkisi ile hava devinimi olusturularak
gerceklesebilir (Bkz Sekil 2).

V
Uygun dis hava devinimi ile yapi igindeki Yapi gevresinde/iginde isi etkisi ile hava
havanin akisi devinimi olugmasi

Sekil 2. Yapida Dogal Havalandirmanin Saglanmasi [2. Kaynaktan Uyarlamal].

Dogal havalandirmanin niteliginde ve yeterliliginde yapinin konumunun, big¢iminin, planinin (yapi
birimlerinin yerlesimi) ve bosluklarinin bu devinime uygun dizenlenmesi etkilidir.

3.1. Yapinin Konumu ve Dogal Havalandirma

Yapinin konumu, etkin dogal havalandirma i¢in uygun dis hava deviniminden ve glnesin isitici
etkisinden yararlanma agisindan énemlidir.

Devinen hava bir yapi ile karsilastiginda yapinin cgevresinde farkli diizeylerde basing bdlgeleri
olusturur. Devinimi kargilayan yapi cephesinde pozitif basing ile itme etkisi, diger cephelerde negatif
basing ile emme etkisi ortaya ¢ikar [3]. Yapinin konumu ve devinim dogrultusu ile yaptigi aciya gore
degisen hava basing bdlgeleri ve diizeyleri Sekil 3'te gériilmektedir.
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Devinim dogrultusu ile dik a¢i yapan Devinim dogrultusu ile 45° agi yapan
konumlanis ve basing¢ dagilimi konumlanis ve basing dagilimi

Sekil 3. Dis Hava Devinimi — Yapi Konumlanisi iligkisi [4. Kaynaktan Uyarlamal.

Farkli 1s1 kaynaklarinin yani sira gunesin 1sitici etkisinden yararlanilarak yapi icinde hava devinimi
sa@lanabilir. Bu nedenle yapi konumunun yil ve glin boyunca degisen glnes isinlar ile iligkisi
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onemlidir. Sekil 4’te glines etkisi ile yapi iginde saglanan dogal hava devinimi ve olusan basing
bdlgeleri gosterilmigtir.
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Sekil 4. Glnes Etkisi ile Hava Deviniminin Olusmasi.
3.2. Yapinin Bigimi ve Dogal Havalandirma

Yapinin bi¢imi dig hava deviniminin yapi c¢evresinde olusturdugu basin¢ bolgelerini ve duizeylerini
etkilemektedir.

Dar cephesi dis hava devinimi dogrultusunda bigimlenen yapilarin genis cephelerinde negatif basing
sonucu gugli emme etkisi ortaya c¢ikar. Yapinin genis cephesi hava devinimi dogrultusunda
bigimlendirilirse, bu cephede pozitif basing ile glgll itme etkisi, karsi cephede ise negatif basing ile
glcli emme etkisi olusur [5] (Bkz Sekil 5).
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Sekil 5. Dis Hava Devinimi — Yapi Konumlanisi iligkisi [6. Kaynaktan Uyarlamal.

Yapi kabugunun bicimlenisi ve Ust értiinin egimi hava deviniminin yapi ¢evresinde olusturdugu basing
bolgelerini ve diizeylerini etkiler (Bkz Sekil 6).

Prizma ve silindir bicimindeki yUksek yapilara ¢arpan hava yapi ¢evresinde farkli nitelikte devinimlerin
ve basing bdlgelerinin olusmasina neden olur (Bkz Sekil 7).

Dis hava devinimi yapi bi¢imi ile ydnlendirilerek yapi icinde saglanan dogal havalandirmanin etkinligi
ve niteligi degistirilebilir (Bkz Sekil 8).

Bina Fizigi Sempozyumu



)—V X. ULUSAL TESISAT MUHENDISLIGI KONGRESI — 13/16 NISAN 2011/IZMIR

Teras ¢atili yapinin gevresinde
olugsan basing bélgeleri ve
dizeyleri

Cati egiminin 30°den az olmasi
durumunda basing degisimi

Cati egiminin 30°den fazla olmasi
durumunda basing degisimi

Sekil 6. Cati Egimine Gdre Yapi Cevresinde Olusan Basing Bdlgeleri [7. Kaynaktan Uyarlama]).
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Prizmatik bir yapinin ¢evresinde olusan basing
bélgeleri (yan gorinis)

Silindirik bir yapinin ¢evresinde olusan basing
bélgeleri (yan gorinis)
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Prizmatik bir yapinin gevresinde olusan basing
boélgeleri (Ust goérinis)

Silindirik bir yapinin g¢evresinde olusan basing
bélgeleri (Ust gorinis)

Sekil 7. Farkli Bigcimlerdeki Ylksek Yapilarin Cevresinde Olusan Basing Bolgeleri [8. Kaynaktan

Uyarlama].
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Sekil 8. Dis Hava Deviniminin Yapi Bigimi ile Yonlendiriimesi [9. Kaynaktan Uyarlamal.
3.3. Yapinin Plani ve Dogal Havalandirma

Yap! icindeki birimlerin, her birim etkin bir dodal havalandirmadan yararlanacak sekilde, dis cevre
hava devinimleri ve gines 1sinimi géz oniine alinarak diizenlenmesi 6nemli gortlmektedir.

Havanin yapi icindeki devinimi géz online alinarak, hava kirlili§gi treten birimler ile diger birimlerin
yerlesimi, kirlilik yayilmayacak bi¢cimde diizenlenebilir.

Planlamada i¢ bdlmelerin ve donanimlarin hava devinimini engellememesini ve ydnlendirmesini
saglanmak havalandirma agisindan olumludur [3].

Bazi durumlarda yapida avlu ya da gines odasi (sera) kullaniimasi etkin hava deviniminin
saglanmasinda yararhdir (Bkz Sekil 9).
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Avlu kullanimi ile dogal havalandirma Gulnes odasi kullanimi ile dogal havalandirma

etkinliginin artinimasi [2. kaynaktan uyarlama] | etkinliginin artiriimasi [3. kaynaktan uyarlama]

Sekil 9. Yapida Avlu ve Glnes Odasi Kullaniminin Dogal Havalandirmaya Etkisi.

3.4. Yapida Bosluklar ve Dogal Havalandirma

Yapida duvar bosluklarinin (pencere ve kapi), bacalarin ve kulelerin dizenlenmesi, i¢c ortamda
olusturulacak dogal hava devinimini etkiler. Yeterli dodal havalandirma, tim yapi birimlerinde temiz
havanin mekana girecedi ve kirli havanin uzaklastirilacagi uygun bosluk/bosluklar tasarlanmasi ile
saglanabilir.
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3.4.1. Duvar Bosluklari ve Dogramanin Dogal Havalandirmaya Etkisi

Dogal havalandirmanin etkinligi acisindan duvar bogluklarinin konumu, boyutlari, sayisi ve
dogramanin niteligi dnemlidir.

Bir ic mekanda tek ya da karsilikli iki duvar boslugu diizenlenmesi durumunda dogal havalandirmanin
etkinligi acisindan gerekli mekan derinligi Sekil 10’da gdsterilmektedir.
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Sekil 10. Mekan Derinligine Gore Duvar Bosluklarinin Konumu [2. Kaynaktan Uyarlamal.

Duvar bosluklarinin dizenlenmesinde yararlanilmak istenen dig hava deviniminin dogrultusu ve
bosluklarin birbirine goére konumu havalandirma agisindan etkilidir. Sekil 11 ve 12’de farkli
dizenlemeler sonucu mekanda ortaya c¢ikan hava akisi gorilmektedir. Havanin uygun hizda, yén
degistirerek mekanin timinde surekli devindigi érnekler havalandirma agisindan olumludur.
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Sekil 11. Devinimin Dogrultusunun Duvar Bosluguna Dik Olmasi Durumunda Havalandirma [4.
Kaynaktan Uyarlamal.
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Etkin havalandirma Etkin havalandirma

Sekil 12. Devinim Dogrultusunun Duvar Bosludu ile Dar Agi Yapmasi Durumunda Havalandirma [4.
Kaynaktan Uyarlamal.

Mekan icindeki boliculerin uygun yerlesimi ile Sekil 11’de verilen olumsuz havalandirma Ornekleri
etkin havalandirmaya doénugsturilebilir. Buna kargin ic mekandaki hava devinimi géz énune alinmadan
konumlandirilan béllculer havalandirma etkinliginin azalmasina neden olabilir (Bkz Sekil 13).
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Yetersiz havalandirma

Sekil 13. Boluculer Kullanilarak Havalandirma Etkinliginin Degistirilmesi [4. Kaynaktan Uyarlama].

Havalandirmanin etkinligi agisindan temiz havanin mekéna girdigi duvar boslugu, kirli havanin
mekandan uzaklastinldigi bogluktan ki¢ik olmalidir [6].

Duvar boslugunun ust bélumunde kirli ve sicak hava, alt boluminde daha soduk olan temiz hava,
ortasinda ise devinimin olmadigi tarafsiz bir bélge bulunur. Bu nedenle dograma agiliginin ve kanat
dizenlemesinin Sekil 14’de gosterilen bu ilkeye uygun olmasi énemlidir. Sekil 15’de ise havalandirma
agisindan uygun pencere agiliglari drneklenmektedir.
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Sekil 14. Duvar Boslugunda Hava Devinimi [10. Kaynaktan Uyarlama]
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Sekil 15. Dogal havalandirmaya uygun pencere agilislari [10. kaynaktan uyarlamal)

Sekil 15°'de gorilen pencere acilislarindan farkh olarak havanin dolastiriimasi 6zellikle soguk

bolgelerde is1 korunumu agisindan yarar saglar. Cogunlukla agilmayan bu dogramalar iki ya da daha
¢ok saydam ylizeyden olusur (Bkz. Sekil 16).

- \mg L_l i¢ - dis Ll i¢

~N

ST
1

Ved -

Christen tipi pencere

Ucli sistem

Sekil 16. Havanin Pencere Boslugu icinde Dolastiriimasi [10. Kaynaktan Uyarlama]
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Duvar ya da dograma uzerinde diizenlenen denetimli 1izgara ve bosluklar (Bkz Sekil 17) havanin giris -
cikis hizini ve surekliligini belirlemeye olanak verir.
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Hava borusu kullanimi

Sekil 17. Havanin Denetimli Izgaralar Ve Bosluklarla Yapi igine Alinmasi [10. Kaynaktan Uyarlamal].

3.4.2. Baca ve Kulelerin Dogal Havalandirmaya Etkisi

Yapida dogal havalandirmanin etkinligini artirmak Uzere havalandirma bacalari, gunesin isitici etkisi
ile yapi icindeki kirli havanin atilmasini saglayan gines bacalari ya da dig hava devinimlerinin Ust
kotlardan yapi igine alinarak mekanlarda dolastiriimasini saglayan rizgar kepgeleri kullanilabilir (Bkz

Sekil 18).
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Havalandirma bacasi

Glines bacasi [11. kaynaktan
uyarlama]

Rizgar kepgesi [12. kaynaktan
uyarlama]

Sekil 18. Baca ve Kulelerin Kullaniimasiyla Saglanan Dogdal Havalandirma.

SONUG

Yap!i icindeki kirli havanin disari atilmasi ve yasam icin gerekli oksijenin saglanmasinda &6ncelikli
yontem dogal havalandirmadir. Etkin ve yeterli dogal havalandirma, uygun nitelikteki havanin yapiya
ulasmasi, yap! igine alinarak dolastiriimasi ve kirlenen havanin uzaklastiriimasi ile gergeklestirilebilir.
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Bunun icin yapi tasarimcilari; yapi disindaki havanin devinim kurallari ve niteligi ile hava devinimine
kentsel Olgekteki etkilerin (giinesin, yerey 6zellilerinin, yesil dokunun, ¢evredeki yapilarin vb etkileri)
yani sira havalandirmayi saglayan dogal hava devinimi ile yapinin

konumu

bigimi

birimlerinin yerlesimi ve
bosluklari

arasindaki iligkiyi irdelemelidir.

Yaplya iliskin bu 6zellikler dogal hava devinimine uygun olarak dizenlendiginde

e hava niteligi iyi ve yapi icinde hava kirliligi olusturmayan, dolayisiyla kullanici saghgini
bozmayan,

e enerji tiketmeyen,

o enerji tiketiminin gevreyi kirletmedigi,

e yapinin Uretim ve kullanim maliyetini artirmayan

bir havalandirma saglanmis olacaktir.
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