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27 Ekim 2016
14:00-17:00
KOCAELI

Egitimin Icerigi
1. Beslenmede mikro ve makro besinlerin onemi

2. Beslemede dogru se¢cim nedir
3. Yanlhs beslenme ve yol actigi kilo problemleri

Konusmaci

Dr. Nihal TASOGLU

Beslenme Danismani N

Egitime Katihm Ucretsizdir.
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